
วารสารประจำสัปดาห์  ปีที่ ๒๖  ฉบับที่ ๑๓

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม   

ประจำวันจันทร์ที่  ๒๙  สิงหาคม  ๒๕๕๙
สาธิตจุฬาฯ สาร

ขอแสดงความยินดีกับนักเรียนสรางชื่อเสียง

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ไดสงเด็กหญิงรัตนสร ธนนันทนาถิน ี นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ ๑/๖ เขารวมการแขงขันการประกวดนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร 
ประเภทบุคคล ในงาน Korea International Youth Olympiad (KIYO 2016) ระหวางวันที ่๘ – 
๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๙ ณ ประเทศเกาหลีใต จัดโดย World Women Inventors & Entrepreneurs 
Association ซึ ่งในปนี ้ไดกำหนดประเด็นคำถามในการแขงขันนวัตกรรมเกี ่ยวกับดาน
สาธารณสุข นักเรียนไดนำเสนอเรื่องเครื่องกรองน้ำขนาดพกพา ผลปรากฏวา นักเรียนไดรับ
รางวัลเหรียญทอง (คะแนนจากการตัดสอนของกรรมการ) และรางวัล SPECIAL AWARD 
(คะแนนผลโหวตจากผูเขาชมผลงานนวัตกรรม) โดยมีผูสงนวัตกรรมเขาแขงขันจากทั่วโลก
ทั้งหมด ๖๖ รายการในระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา

๒

] ขอแสดงความยินดีกับนักเรียน ดังนี]้
] ๑. นางสาวนวพรรษ  พิษณุวงษ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา           
ปที่ ๔/๒ ไดรับรางวัลตางๆ ดังนี้
] - ไดรับรางวัลเหรียญทอง ประเภทกบ ๒๐๐ เมตร กีฬาเยาวชน   
แหงชาติ เมื่อวันที่ ๑๑ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๙ 
] - ไดรางวัล ๓ เหรียญทอง ประเภทกบ ๕๐ เมตร ๑๐๐ เมตร และ 
๒๐๐ เมตร Thailand national age group swimming championship 2016
] - ไดรางวัล ๑ เหรียญทอง ประเภทกบ ๒๐๐ เมตร รายการ 5th 
asian schools games 2016 และผานเกณฑA รายการ 40th SEA age group  
swimming championship 2016 ณ เมือง Palembang Indonesia 24 - 31 May 
2016
] - ไดรางวัล ๑ เหรียญเงิน ประเภทกบ ๑๐๐ เมตร รายการ 5th 
asian schools games 2016 และผานเกณฑA รายการ 40th SEA age group 
swimming championship 2016 ณ เมือง Palembang Indonesia 24- 31 May 
2016
] - ได ร ับการค ัดเล ือกเป นเยาวชนด ี เด นกร ุ ง เทพมหานคร         
(ประกายเพชร) ครั้งที่ ๑๑ ประจำป ๒๕๕๙

] - ไดรางวัล ๒ เหรียญทอง ประเภทกบ ๑๐๐ เมตร และ ๒๐๐ เมตร การแขงขันกีฬายุวชนโลกครั้งที ่ ๕๐ 
International Children'sGames 2016 , New Taipei City , Taiwan
] - เปนตัวแทนนักกีฬาวายน้ำประเทศไทยไดรับการคัดเลือกเขารวมการแขงขันรายการ 8th Asian schools games 
2016 ณ จังหวัดเชียงใหม

K ๒. นางสาววารีรัชต   อนแสน  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่ ๔/๓ โดยมีผลงานดังตอไปนี้

] - ไดรับรางวัล ๑ เหรียญเงิน ประเภทผลัดผสม ๔x๑๐๐ เมตร        
การแขงขันกีฬายุวชนโลกครั้งที่ 50 International Children's Games 2016, 
New Taipei City , Taiwan

] - เปนผูแทนนักกีฬาวายน้ำประเทศไทย โดยไดรับคัดเลือกเขารวม
การแขงขันรายการ 8th Asian schools games 2016 ณ จังหวัดเชียงใหม

] - ไดร ับรางวัลเหรียญทองรับรางวัลถวยพระราชทานนักกีฬา       
ยอดเยี่ยม จากสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษ ในการแขงขัน
วายน้ำชิงชนะเลิศจุฬาภรณวลัยลักษ ประจำป ๒๕๕๘ ณ มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร

] - ไดรับรางวัล ๑ เหรียญทอง การแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน       
สวนกลาง (กรมพละ) ป ๒๕๕๙ 

] - ไดรับรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รายการชิงชนะเลิศแหงประเทศไทย 
ประจำป ๒๕๕๙



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี
๓

] ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสประยุกต  คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม จัดโครงการ 
“Engineering Challenge 2016”  ประกอบดวยการแขงขัน รถวิ่งตามเสนเจาความเร็ว (Line Tracking Robot Contest)  
เมื่อวันที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๕๙  มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและนักศึกษาระดับอาชีวะศึกษาเขารวมการแขงขัน
จำนวน ๑๔๕ โรงเรียนทั่วประเทศ  โดยมีนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม เขารวมการแขงขัน 
จำนวน ๑ คน คือ เด็กชายสรสิช  สิรวัฒนากุล  ชั้นม.๒/๒ ผลปรากฏวานักเรียนไดรับรางวัลชนะเลิศ THE WINNER 
ทำเวลาไดเร็วที่สุดในการแขงขัน (๒๑.๖ วินาที) ไดรับทุนการศึกษา พรอมถวยรางวัลเกียรติยศจากผศ.ดร.ชลธิศ เอียมวร
วุฒิกุล คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี ขอแสดง
ความยินดีมาในโอกาสนี้ดวย

ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ

] เมื่อวันที่ ๑๗  สิงหาคม ๒๕๕๙ ผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์  ชั่งใจ ผูอำนวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝายมัธยม 
และรักษาการรองคณบดีคณะครุศาสตร ไดมอบเสื้อสามารถใหกับนายพรอม พุทธิศร ี ชั้น ม.๖/๔ ที่เปนหนึ่งในคณะผูแทน
ประเทศไทยเขารวมโครงการ Asia Youth Leaders 2016 ที่จัดขึ้นระหวางวันที่ ๒๑ - ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๙                      
ณ กรุงเทพมหานคร   และไดมอบชอดอกไมแสดงความยินดีกับผูปกครองของนักเรียนดวย ทั้งนี้ กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ตางประเทศขอแสดงความยินดีกับนายพรอม พุทธิศรีและครอบครัวมา ณ โอกาสนี้ดวย



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

๔

] กล ุ  มสาระการเร ียนร ู  ว ิทยาศาสตร  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม      
ไดจัดทัศนศึกษา “งานมหกรรมวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาต ิ ประจำป ๒๕๕๙” ใหแก
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔ และ ๕ เขารวม
กิจกรรมในครั้งนี้เมื่อวันพุธที ่๒๔ สิงหาคม ๒๕๕๙ 
ณ ศูนยการแสดงสินคาและการประชุมอิมแพ็ค 
เมืองทองธาน ี โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อเทิดพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยู หัว 
“พระบิดาแหงวิทยาศาสตรไทย” และเพื ่อเทิด     
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวภูมิพล

อดุลยเดช “พระบิดาแหงเทคโนโลยีไทย” และ “พระบิดาแหงนวัตกรรมไทย” ซึ่งกิจกรรมนี้เปนประโยชนอยางยิ่งตอการ
สรางแรงบันดาลใจและความตระหนักดานวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนและทำใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูนอกหองเรียนจาก
ประสบการณตรง 

] ทั้งนี ้กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรขอขอบคุณ ผูบริหาร คณาจารยและเจาหนาที่ฝายตางๆ ที่ชวยอำนวยความ
สะดวกในการจัดกิจกรรม รวมทั้งคณาจารยกลุมสาระตางๆ ของโรงเรียน นิสิตฝกประสบการณวิชาชีพ ที่สละเวลาชวยดูแล
ความเรียบรอยของนักเรียนตลอดกิจกรรมในครั้งนี้



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

๕

เมื่อวันที่   ๒๐ – ๒๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙  ไดมีการจัดกิจกรรมคายคุณธรรม “DEAR CAMP เพื่อชีวิตที่ดีงาม” 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ ๓ ณ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม เพื่อเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม       
ใหนักเรียนเขาใจในหลักธรรมและนำไปปรับปรุงพัฒนาในการดำเนินชีวิต โดยนิมนตคณะสงฆจากกลุมเพื่อชีวิตดีงามเปน
พระวิทยากรในการอบรม  นักเรียนจึงไดเรียนรูหลักธรรมและมารยาทชาวพุทธ  ผานกิจกรรมเชิงปฏิบัติการตางๆ  ไดแก  
ธรรมะเบิกบาน  การสวดมนต   กิจกรรมรูจักกันรูจักธรรม  เรียนรูมารยาทชาวพุทธ  การปลูกฝงกตัญูกตเวทิตา และ    
การอธิษฐานจิตเพื่อชีวิตใหม  เปนตน  ทั้งนี ้กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ขอขอบคุณผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝาย ที่ทำให
การดำเนินโครงการลุลวงไปดวยดี

ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา

สรุปถวยรางวัลการแขงขันกีฬาสีครั้งที่ ๔๗ ประจำปการศึกษา ๒๕๕๙

] สรุปถวยรางวัลการแขงขันกีฬาสีครั้งที่ ๔๗ ประจำปการศึกษา ๒๕๕๙ วันที่ ๔-๕ สิงหาคม ๒๕๕๙      
ณ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม และสนามกีฬาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีแสด

๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเหลืองและสีแสด

๔. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเซปกตระกรอ รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเหลือง

๕. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเซปกตระกรอ รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๖. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฮอกกี้สนาม ประเภททีมชาย ไดแก สีมวง

๗. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฮอกกี้สนาม ประเภททีมหญิง ไดแก สีแสด

๘. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาINDOORฮอกกี้สนาม ประเภททีมชาย ไดแก สีเขียว

๙. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาINDOORฮอกกี้สนาม ประเภททีมหญิง ไดแก สีเหลือง

๑๐. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเขียว



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา
๖

๑๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีมวง

๑๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๑๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเขียว

๑๔.ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีแสด

๑๕. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีแสด

๑๖. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเขียว

๑๗. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเขียว

๑๘. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเขียว

๑๙. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีเขียว

๒๐. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๒๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเขียว

๒๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเหลือง

๒๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีมวง

๒๔. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีมวง

๒๕. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีมวง

๒๖. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตซอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีมวง

๒๗. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตซอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๒๘. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๑ ไดแก สีเขียว

๒๙. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๒ ไดแก สีเขียวและสีมวง

๓๐. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๓ ไดแก สีเขียวและสีเหลือง

๓๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๔ ไดแก สีแสด

๓๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๕ ไดแก สีเขียว

๓๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑาลู ไดแก สีเหลือง

๓๔. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑาลาน ไดแก สีเหลือง

๓๕. ถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมทุกชนิดกีฬาสูงสุด ไดแก สีเหลืองและสีเขียว

๓๖. ถวยรางวัลชนะเลิศมารยาท ไดแก สีมวง

๓๗. ถวยรางวัลชนะเลิศขบวนพาเหรด ไดแก สีเขียว

๓๘. ถวยรางวัลชนะเลิศการเชียร ไดแก สีเขียว



๗



๘

วันจันทรที่  ๒๙  สิงหาคม  ๒๕๕๙K ไกทอด    ซุปกวางตุง       วุนขนุนน้ำเชื่อม

วันอังคารที่ ๓๐  สิงหาคม  ๒๕๕๙K ตมจับฉาย   ไกผัดกระเพรา   ลอดชองน้ำกะทิ

วันพุธที่  ๓๑  สิงหาคม  ๒๕๕๙KK บะหมี่หมูแดง    เตาสวน

วันพฤหัสบดีที่  ๑  กันยายน  ๒๕๕๙K ยำผักบุง    แกงจืดเตาหู    มันขาวโพดน้ำเชื่อม

วันศุกรที่ ๒  กันยายน  ๒๕๕๙K K น้ำพริก    ปลาทู / ไขเจียว   แกงจืดกะหล่ำปลี    ลูกชิดน้ำเชื่อม

รายการอาหารประจำสัปดาห


