
วารสารประจำสัปดาห์  ปีที่ ๒๖  ฉบับที่ ๑๓

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม   

ประจำวันจันทร์ที่  ๒๙  สิงหาคม  ๒๕๕๙
สาธิตจุฬาฯ สาร

ขอแสดงความยินดีกับนักเรียนสรางชื่อเสียง

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ไดสงเด็กหญิงรัตนสร ธนนันทนาถิน ี นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ ๑/๖ เขารวมการแขงขันการประกวดนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร 
ประเภทบุคคล ในงาน Korea International Youth Olympiad (KIYO 2016) ระหวางวันที ่๘ – 
๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๙ ณ ประเทศเกาหลีใต จัดโดย World Women Inventors & Entrepreneurs 
Association ซึ ่งในปนี ้ไดกำหนดประเด็นคำถามในการแขงขันนวัตกรรมเกี ่ยวกับดาน
สาธารณสุข นักเรียนไดนำเสนอเรื่องเครื่องกรองน้ำขนาดพกพา ผลปรากฏวา นักเรียนไดรับ
รางวัลเหรียญทอง (คะแนนจากการตัดสอนของกรรมการ) และรางวัล SPECIAL AWARD 
(คะแนนผลโหวตจากผูเขาชมผลงานนวัตกรรม) โดยมีผูสงนวัตกรรมเขาแขงขันจากทั่วโลก
ทั้งหมด ๖๖ รายการในระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา

๒

] ขอแสดงความยินดีกับนักเรียน ดังนี]้
] ๑. นางสาวนวพรรษ  พิษณุวงษ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา           
ปที่ ๔/๒ ไดรับรางวัลตางๆ ดังนี้
] - ไดรับรางวัลเหรียญทอง ประเภทกบ ๒๐๐ เมตร กีฬาเยาวชน   
แหงชาติ เมื่อวันที่ ๑๑ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๙ 
] - ไดรางวัล ๓ เหรียญทอง ประเภทกบ ๕๐ เมตร ๑๐๐ เมตร และ 
๒๐๐ เมตร Thailand national age group swimming championship 2016
] - ไดรางวัล ๑ เหรียญทอง ประเภทกบ ๒๐๐ เมตร รายการ 5th 
asian schools games 2016 และผานเกณฑA รายการ 40th SEA age group  
swimming championship 2016 ณ เมือง Palembang Indonesia 24 - 31 May 
2016
] - ไดรางวัล ๑ เหรียญเงิน ประเภทกบ ๑๐๐ เมตร รายการ 5th 
asian schools games 2016 และผานเกณฑA รายการ 40th SEA age group 
swimming championship 2016 ณ เมือง Palembang Indonesia 24- 31 May 
2016
] - ได ร ับการค ัดเล ือกเป นเยาวชนด ี เด นกร ุ ง เทพมหานคร         
(ประกายเพชร) ครั้งที่ ๑๑ ประจำป ๒๕๕๙

] - ไดรางวัล ๒ เหรียญทอง ประเภทกบ ๑๐๐ เมตร และ ๒๐๐ เมตร การแขงขันกีฬายุวชนโลกครั้งที ่ ๕๐ 
International Children'sGames 2016 , New Taipei City , Taiwan
] - เปนตัวแทนนักกีฬาวายน้ำประเทศไทยไดรับการคัดเลือกเขารวมการแขงขันรายการ 8th Asian schools games 
2016 ณ จังหวัดเชียงใหม

K ๒. นางสาววารีรัชต   อนแสน  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา       
ปที่ ๔/๓ โดยมีผลงานดังตอไปนี้

] - ไดรับรางวัล ๑ เหรียญเงิน ประเภทผลัดผสม ๔x๑๐๐ เมตร        
การแขงขันกีฬายุวชนโลกครั้งที่ 50 International Children's Games 2016, 
New Taipei City , Taiwan

] - เปนผูแทนนักกีฬาวายน้ำประเทศไทย โดยไดรับคัดเลือกเขารวม
การแขงขันรายการ 8th Asian schools games 2016 ณ จังหวัดเชียงใหม

] - ไดร ับรางวัลเหรียญทองรับรางวัลถวยพระราชทานนักกีฬา       
ยอดเยี่ยม จากสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษ ในการแขงขัน
วายน้ำชิงชนะเลิศจุฬาภรณวลัยลักษ ประจำป ๒๕๕๘ ณ มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร

] - ไดรับรางวัล ๑ เหรียญทอง การแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียน       
สวนกลาง (กรมพละ) ป ๒๕๕๙ 

] - ไดรับรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รายการชิงชนะเลิศแหงประเทศไทย 
ประจำป ๒๕๕๙



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี
๓

] ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสประยุกต  คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม จัดโครงการ 
“Engineering Challenge 2016”  ประกอบดวยการแขงขัน รถวิ่งตามเสนเจาความเร็ว (Line Tracking Robot Contest)  
เมื่อวันที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๕๙  มีนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและนักศึกษาระดับอาชีวะศึกษาเขารวมการแขงขัน
จำนวน ๑๔๕ โรงเรียนทั่วประเทศ  โดยมีนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม เขารวมการแขงขัน 
จำนวน ๑ คน คือ เด็กชายสรสิช  สิรวัฒนากุล  ชั้นม.๒/๒ ผลปรากฏวานักเรียนไดรับรางวัลชนะเลิศ THE WINNER 
ทำเวลาไดเร็วที่สุดในการแขงขัน (๒๑.๖ วินาที) ไดรับทุนการศึกษา พรอมถวยรางวัลเกียรติยศจากผศ.ดร.ชลธิศ เอียมวร
วุฒิกุล คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี ขอแสดง
ความยินดีมาในโอกาสนี้ดวย

ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ

] เมื่อวันที่ ๑๗  สิงหาคม ๒๕๕๙ ผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์  ชั่งใจ ผูอำนวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝายมัธยม 
และรักษาการรองคณบดีคณะครุศาสตร ไดมอบเสื้อสามารถใหกับนายพรอม พุทธิศร ี ชั้น ม.๖/๔ ที่เปนหนึ่งในคณะผูแทน
ประเทศไทยเขารวมโครงการ Asia Youth Leaders 2016 ที่จัดขึ้นระหวางวันที่ ๒๑ - ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๙                      
ณ กรุงเทพมหานคร   และไดมอบชอดอกไมแสดงความยินดีกับผูปกครองของนักเรียนดวย ทั้งนี้ กลุมสาระการเรียนรูภาษา
ตางประเทศขอแสดงความยินดีกับนายพรอม พุทธิศรีและครอบครัวมา ณ โอกาสนี้ดวย



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

๔

] กล ุ  มสาระการเร ียนร ู  ว ิทยาศาสตร  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม      
ไดจัดทัศนศึกษา “งานมหกรรมวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาต ิ ประจำป ๒๕๕๙” ใหแก
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔ และ ๕ เขารวม
กิจกรรมในครั้งนี้เมื่อวันพุธที ่๒๔ สิงหาคม ๒๕๕๙ 
ณ ศูนยการแสดงสินคาและการประชุมอิมแพ็ค 
เมืองทองธาน ี โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อเทิดพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยู หัว 
“พระบิดาแหงวิทยาศาสตรไทย” และเพื ่อเทิด     
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวภูมิพล

อดุลยเดช “พระบิดาแหงเทคโนโลยีไทย” และ “พระบิดาแหงนวัตกรรมไทย” ซึ่งกิจกรรมนี้เปนประโยชนอยางยิ่งตอการ
สรางแรงบันดาลใจและความตระหนักดานวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนและทำใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูนอกหองเรียนจาก
ประสบการณตรง 

] ทั้งนี ้กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรขอขอบคุณ ผูบริหาร คณาจารยและเจาหนาที่ฝายตางๆ ที่ชวยอำนวยความ
สะดวกในการจัดกิจกรรม รวมทั้งคณาจารยกลุมสาระตางๆ ของโรงเรียน นิสิตฝกประสบการณวิชาชีพ ที่สละเวลาชวยดูแล
ความเรียบรอยของนักเรียนตลอดกิจกรรมในครั้งนี้



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

๕

เมื่อวันที่   ๒๐ – ๒๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙  ไดมีการจัดกิจกรรมคายคุณธรรม “DEAR CAMP เพื่อชีวิตที่ดีงาม” 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ ๓ ณ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม เพื่อเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม       
ใหนักเรียนเขาใจในหลักธรรมและนำไปปรับปรุงพัฒนาในการดำเนินชีวิต โดยนิมนตคณะสงฆจากกลุมเพื่อชีวิตดีงามเปน
พระวิทยากรในการอบรม  นักเรียนจึงไดเรียนรูหลักธรรมและมารยาทชาวพุทธ  ผานกิจกรรมเชิงปฏิบัติการตางๆ  ไดแก  
ธรรมะเบิกบาน  การสวดมนต   กิจกรรมรูจักกันรูจักธรรม  เรียนรูมารยาทชาวพุทธ  การปลูกฝงกตัญูกตเวทิตา และ    
การอธิษฐานจิตเพื่อชีวิตใหม  เปนตน  ทั้งนี ้กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ขอขอบคุณผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝาย ที่ทำให
การดำเนินโครงการลุลวงไปดวยดี

ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา

สรุปถวยรางวัลการแขงขันกีฬาสีครั้งที่ ๔๗ ประจำปการศึกษา ๒๕๕๙

] สรุปถวยรางวัลการแขงขันกีฬาสีครั้งที่ ๔๗ ประจำปการศึกษา ๒๕๕๙ วันที่ ๔-๕ สิงหาคม ๒๕๕๙      
ณ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม และสนามกีฬาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีแสด

๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเหลืองและสีแสด

๔. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเซปกตระกรอ รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเหลือง

๕. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเซปกตระกรอ รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๖. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฮอกกี้สนาม ประเภททีมชาย ไดแก สีมวง

๗. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฮอกกี้สนาม ประเภททีมหญิง ไดแก สีแสด

๘. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาINDOORฮอกกี้สนาม ประเภททีมชาย ไดแก สีเขียว

๙. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาINDOORฮอกกี้สนาม ประเภททีมหญิง ไดแก สีเหลือง

๑๐. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเขียว



ขาวแจงจากกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา
๖

๑๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีมวง

๑๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๑๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเปตอง รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเขียว

๑๔.ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีแสด

๑๕. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีแสด

๑๖. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเขียว

๑๗. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาบาสเกตบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเขียว

๑๘. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเขียว

๑๙. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีเขียว

๒๐. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๒๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาวอลเลยบอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีเขียว

๒๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีเหลือง

๒๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนตน หญิง ไดแก สีมวง

๒๔. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีมวง

๒๕. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาเทเบิลเทนนิส รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย หญิง ไดแก สีมวง

๒๖. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตซอล รุน มัธยมศึกษาตอนตน ชาย ไดแก สีมวง

๒๗. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬาฟุตซอล รุน มัธยมศึกษาตอนปลาย ชาย ไดแก สีเหลือง

๒๘. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๑ ไดแก สีเขียว

๒๙. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๒ ไดแก สีเขียวและสีมวง

๓๐. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๓ ไดแก สีเขียวและสีเหลือง

๓๑. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๔ ไดแก สีแสด

๓๒. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑา รุน มัธยมศึกษาปที่ ๕ ไดแก สีเขียว

๓๓. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑาลู ไดแก สีเหลือง

๓๔. ถวยรางวัลชนะเลิศกีฬากรีฑาลาน ไดแก สีเหลือง

๓๕. ถวยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมทุกชนิดกีฬาสูงสุด ไดแก สีเหลืองและสีเขียว

๓๖. ถวยรางวัลชนะเลิศมารยาท ไดแก สีมวง

๓๗. ถวยรางวัลชนะเลิศขบวนพาเหรด ไดแก สีเขียว

๓๘. ถวยรางวัลชนะเลิศการเชียร ไดแก สีเขียว



๗



๘

วันจันทรที่  ๒๙  สิงหาคม  ๒๕๕๙K ไกทอด    ซุปกวางตุง       วุนขนุนน้ำเชื่อม

วันอังคารที่ ๓๐  สิงหาคม  ๒๕๕๙K ตมจับฉาย   ไกผัดกระเพรา   ลอดชองน้ำกะทิ

วันพุธที่  ๓๑  สิงหาคม  ๒๕๕๙KK บะหมี่หมูแดง    เตาสวน

วันพฤหัสบดีที่  ๑  กันยายน  ๒๕๕๙K ยำผักบุง    แกงจืดเตาหู    มันขาวโพดน้ำเชื่อม

วันศุกรที่ ๒  กันยายน  ๒๕๕๙K K น้ำพริก    ปลาทู / ไขเจียว   แกงจืดกะหล่ำปลี    ลูกชิดน้ำเชื่อม

รายการอาหารประจำสัปดาห


