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รายชื่อหนังสือและค านิยม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ภาษาไทย  

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. วันแรกของวันที่เหลือ เรื่องสั้นซึ่งรวบรวมจากคอลัมน์ในนิตยสาร a day  ซึ่งผู้เขียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ งานศิลปะและวรรณกรรมภายใต้แรงกดดันน้ี กลบัท าใหส้ามารถ

แหวกขนบการเขียนเรื่องสั้น ออกไปอีกทิศทางหนึง่อย่างน่าสนใจ 
2. ข้างหลังภาพ นวนิยายสะท้อนเรื่องราวความรักต่างวัย ต่างสถานะที่ได้รบัความนิยมมาก  มีผู้น าไปแสดงเป็นละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์และละครเวทีในรปูแบบละคร

เพลง 
3. หลายชีวิต นวนิยายที่บอกเล่าเรื่องของคนต่างเพศ ต่างวัย ต่างชาติตระกูล ต่างอาชีพ ที่เดินทางลงเรือล าเดียวกันเพื่อไปสู่ปลายทางเดียวกัน ด้วยจุดมุ่งหมาย

แตกต่างกัน แต่สุดท้ายเมื่อเรือล่ม ทุกคนกม็าจบชีวิตพร้อมกนั 
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ภาษาต่างประเทศ  

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1.  Daddy-Long-Legs เป็นนวนิยายจดหมาย ประพันธ์โดย จีน เว็บสเตอร์ ในปี พ.ศ. 2455 เป็นเรื่องราวเกี่ยวกบัตัวละครเอกช่ือ จูดี้ แอบบอตต์ ที่ก าลังศึกษาในวิทยาลัย 

เขียนจดหมายเล่าถึงชีวิตของเธอถึงผู้อุปการะเธอ ชายผู้ร่ ารวยที่เธอไม่เคยเห็นหน้า 
2. Adventures of Sherlock 
Holmes 

เป็นนวนิยายสบืสวนหรือรหสัคดี ประพันธ์โดยนักเขียนและนายแพทย์ชาวสก็อต คือ เซอรอ์าเธอร์ โคนัน ดอยล์ ในช่วงปลายครสิต์ศตวรรษที่ 19 ถึง 
ต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 ตัวละคร เชอร์ล็อก โฮลมส์ เป็นนักสืบชาวลอนดอนผู้ปราดเปรื่องทีม่ีช่ือเสียงโด่งดงัด้านทักษะการประมวลเหตุและผล โดย
อาศัยหลักฐานและการสงัเกตอันคาดไม่ถึงเพือ่คลี่คลายคดีต่าง ๆ ส าหรับหนังสือเล่มนี้ เป็นหนงัสอืรวมเรื่องสั้นชุดแรกของ เซอร์อาเธอร์ โคนัน ดอยล์ 
ว่าด้วยการสืบสวนคดีต่าง ๆ โดยโลดโผนของ เชอร์ล็อก โฮลมส์ ประกอบด้วยเรือ่งสั้น 12 เรื่อง 

3. No comebacks and other 
stories  

เป็นเรื่องสั้น 4 เรื่อง ที่มสีถานที่ทีเ่กิดเรื่องราวแตกต่างกันไป แต่ละเรื่องมีตอนจบที่ทุกคนมกัคาดไม่ถึง 

4. โมโม่ (Momo)  นวนิยายแฟนตาซีและวรรณกรรมเยาวชนภาษาเยอรมัน เนือ้หาเป็นแนวคิดเกี่ยวกับเวลาและการใช้เวลาของมนุษย์ในสงัคมสมัยใหม่ มีตัวละครเอกคือ 
“โมโม”่ 

5. ย่า (Oma)  หลงัจากพอ่และแม่ตาย คาเลอก็ตอ้งมาอยูก่ับย่า ซึ่งเป็นคนหัวแข็ง เขาได้เรียนรู้ชีวิตจากย่า หลายคนคิดว่าเขาจะกลายเป็นเด็กมปีัญหา แต่กลายเป็น
ว่าเขาเติบโตอย่างมีความสุข อบอุ่น และช่างคิด 

6. เจ้าชายน้อย ( Le Petit 
Prince)  

เป็นเรื่องเล่าชีวิตของเด็กหญิงคนหนึ่งดสูมบรูณ์พรอ้มเพราะมีคุณแม่คอยเตรียมการเป็นระบบเสมอเพื่อจะใหเ้ธอเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคต แต่ไม่รู้
ว่าน่ันคือสิ่งที่เธอต้องการหรือไม่ จนกระทัง่วันหนึ่ง เธอได้พบกับลุงนักบินข้างบ้านผูเ้ล่าเรื่องราวการเดินทางของเจ้าชายน้อยให้เธอรับรู้ แล้วเขาก็เปิด
โลกใบใหมเ่หนือจินตนาการให้เธอสัมผัส ได้รูจ้ักเพื่อนใหม่ และพาเธอไปผจญภัยครั้งยิง่ใหญ่สุดขอบฟ้าทีจ่ะท าให้เธอได้เข้าใจชีวิตเพื่อเติบโตอย่างมี
คุณค่าแท้จริง 
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
8. ขอให้มีชิวิตอยู่ด้วยกัน  หนังสือเรื่องนีร้วมบันทึกเรียงความของเด็ก ๆ ในพื้นทีป่ระสบภัยพิบัติสึนามิที่เกิดข้ึนเมื่อปี 2554 บทความของเด็ก ๆ เหล่าน้ีท าใหเ้ราเห็นความทกุข์

ยากและความทุกขจ์ากการสญูเสียของชาวญี่ปุ่น ในขณะเดยีวกันหนังสือเล่มนีจ้ะท าให้เราเรยีนรู้ว่าพวกเขาสู้และก้าวผา่นพ้นช่วงเวลาน้ันมาได้อย่างไร 
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. ไทยจัง “ไทยจัง!” ไม่ใช่นวนิยายญี่ปุ่นโพสท์โมเดิร์นอะไรทั้งนั้น แต่เป็นหนังสือไทย เขียนโดยคนไทยท้องถ่ินแท้ ๆ (อาจมีเช้ือจีนผสมบ้าง) ที่ว่าด้วยวัฒนธรรม

เซอร์เรียลบา้งไม่เซอรเ์รยีลบา้งที่อาจพบเหน็ได้ในชีวิตประจ าวันของพวกเรา อาทิเช่น ท าไมต้องไปมุงดูหนังกันหน้าร้านโฮมเธียเตอร์, จังหวะการ    ปัก
ป้าย ฝังลูกนิมิตตามต่างจังหวัด, ความลับของรายการพาชิมอาหาร, ขอบพิซซ่า, วัฒนธรรมชนเผ่าของคนขับแท็กซี่เมืองไทย ไปจนถึง รปภ.ตรวจ
กระเป๋าหาระเบิด ตามรถใต้ดิน ฯลฯ อีกมากมายที่เห็นแล้วอาจจะต้องเอามือกุมขมับแล้วกัดฟันพูดว่า “มันไทยจัง...” แล้วเอามือชกก าแพง 

2. จีน-ญี่ปุ่น พัฒนาการ ของความสัมพันธ์ระหว่างสองประเทศยักษ์ใหญ่ในภูมิภาคนี้ ทั้งในมิติเศรษฐกิจ การเมือง และความมั่นคง พร้อมทั้งพิจารณาปัจจัยส าคัญ 
ๆ ที่เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของความสัมพันธ์ระหว่างประเทศมหาอ านาจสองประเทศน้ี 

3. เศรษฐกิจเขียวและใส โลกเราเคลื่อนผ่านกาลเวลาหลายพันล้านปี สั่งสมสรรพสิ่งเพียงพอต่อทุกชีวิต มนุษย์เกิดมาบนโลกนี้เพียงไม่ถึงหนึ่งกระพริบตาของจักรวาล หาก     
เผาผลาญทรัพยากรจนวิกฤต  ทางรอดส าคัญของมวลมนุษยชาติจากหายนะที่ร่วมกันก่อข้ึน คือแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่ “เขียว” ช่ืนฉ่ าด้วย
สติปัญญา ตริตรองทุกการกระท าอย่างตระหนักรู้ด้วยหัวใจที่ “ผ่องใส” จะเป็นอย่างไรต้องไปติดตามกันในเล่มเลย 

4. มองซีอีโอโลก ภาค 6 ประสบการณ์และชีวิตของเหล่านักสร้างสรรค์ ที่สร้างผลงานระดับโลกจารึก เขามี Creativity อย่างไร สิ่งเหล่าน้ีไม่ได้มีมาแต่ก าเนิด หากแต่พวกเขา
ต้องอดทน รอคอย และฝึกฝน กว่าจะประสบความส าเร็จได้อย่างที่เราเห็นทุกวันน้ี แต่น้อยคนนักที่จะรู้ว่าอุปสรรคที่เขาต้องฝ่าฟัน 

5. วินาทีที่เป็นอสิระ “หนึ่งความคิดผุดข้ึนมา แล้วเราก็ว่ิงไล่ตามความคิดนั้นไป กระทั่งมีความคิดใหม่เกิดข้ึน เป็นเช่นนี้ไปไม่รู้จบ อาจมิใช่เพียงหนึ่งวั น แต่เป็นทั้งชีวิต”  
ความคิดเป็นพลังอันยิ่งใหญ่ และมนุษย์เราอาจถูกผูกมัดพันธนาการไว้ด้วยความคิด หนังสือเล่มนี้จะพาเราไปพบวินาทีที่เป็นอิสระผ่านค าสอนของ
บุคคลต่างๆ  เพื่อพาเราก้าวข้ามพันธนาการทางความคิดด้วยข้อคิดที่ได้จากบุคคลต่างๆ เหล่าน้ัน 

6. ห้องเรียนรฐัธรรมนูญนอก
ห้องเรียน 

หลายคนอาจไม่เข้าใจค าว่ารัฐธรรมนูญ หรือ ประชาธิปไตย คืออะไร ท าไมเราต้องปกครองในระบอบนี้ ระบอบนี้ดีอย่างไร เราเลือกระบอบอื่นได้
หรือไม่ ท าอย่างไรประชาชนจึงจะมีความสุขในประเทศของเราได้ หนังสือเล่มนี้จะตั้งค าถามและชวนคุย รวมถึงเล่าให้ฟัง บางครั้งก็ถามเรากลับ แต่
เมื่ออ่านจบแล้ว เราจะเข้าใจการเมืองว่าเป็นเรื่องของเรา ซึ่งเป็น "พลเมือง" มากยิ่งข้ึน 

7. Thailand only เรื่องแบบนีม้ี
แต่ไทย ๆ 

เรื่องราวต่างๆของไทยในทุกแง่มุม บางมุมเราอาจไม่เคยรับรู้มาก่อน เรื่องที่เป็นเอกลักษณ์ของไทย ความรู้มากมายปรากฏในเล่มนี้ ความลึกลับ ความ
สนุกสนาน เรื่องแบบนี้มีแต่ไทยๆ 
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
8. หรรษาอาเซียน ชวนย้ิมหัวไปกับเรื่องราวแปลกๆ เกี่ยวกับวิถีผู้คน ศิลปะ ภาษา และวัฒนธรรมของชาวอาเซียน และไขข้อข้องใจในสารพันปัญหาที่หลายคนอาจติดใจ

สงสัย หรือไม่เคยได้ยินได้ฟังจากที่ไหนมาก่อน 
9. ทักษะส าคัญกว่าความรู ้ หนังสือที่จะจุดประกายให้ผู้อ่านหันมาให้ความส าคัญกับการพัฒนาทักษะมากกว่าการป้อนความรู้ต่างๆ เข้าไปในสมองโดยไม่ได้น ามาใช้ 
10. เรื่องที่ Google ไม่มีค าตอบ
ให้เรา 

หนังสือที่จะพาผู้อ่านไปสัมผัสกับเรื่องราวที่เกิดข้ึนจริงในโลกออนไลน์ที่จะท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้และกลับมาย้อนมองดูตนเองว่า เราเคยมีพฤติกรรมใน
การใช้โซเชียลมีเดียเช่นน้ีหรือไม่ แล้วครั้งหน้าก่อนที่คุณจะโพสหรือแชร์ไร คุณอาจต้องฉุกคิด และฉุกคลิกมากข้ึน 

11. มาร์เก็ตต้ิงลิงกลบัหัว เรียนรู้วิธีคิดและมุมมองทางด้านการตลาดแบบแปลกใหม่ สร้างสรรค์ ผ่านธุรกิจและองค์กรหลากหลายทั่วโลก ที่ไม่จ าเป็นต้องยิ่งใหญ่และไฮเทคก็
ประสบความส าเร็จได้ เป็นหนังสือที่จะท าให้เรารู้จักมองสิ่งเล็กๆ มองมุมกลับปรับมุมมองในการใช้ชีวิตได้ดียิ่งขึ้น 

12. คิดจะไปดวงจันทร์ อย่าหยุด
แค่ปากซอย 

หนังสือเล่มนี้บรรจุ "สูตรลับ" ที่ช่วยให้คนธรรมดาๆ มองเห็นโอกาสและแทรกตัวข้ึนมาประสบความส าเร็จ ท่ามกลางผู้คนมากมายที่เหนือกว่าในเรื่อง
สติปัญญา เงินทอง และการศึกษา คุณจะได้พบกับเรื่องราวสร้างแรงบันดาลใจจากคนตัวเล็กๆ นักธุรกิจหน้าใหม่ และบริษัทที่ก าลังตกต่ า ซึ่ งสามารถ
พลิกสถานการณ์และก้าวข้ึนมาโดดเด่นด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์เพียงเล็กน้อย แล้วคุณจะพบว่า แค่พลิกความคิดและมองต่างมุม ต่อให้จุดหมาย
จะไกลถึงดวงจันทร์ คุณก็จะไปถึงสิ่งที่ฝันได้แน่นอน!" 

13. ก่อนจะเป็นอาเซียน เรียนรู้วิวัฒนาการ ความเป็นมาของอาเซียน เพื่อรู้จักตนเอง รู้จักเพื่อนบ้าน รู้จักอาเซียน และมองเห็นโอกาสในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
14. Board | Game | Universe 
จักรวาลกระดานเดียว 

ท่องจักรวาลผ่านบอร์ดเกม 

หนังสือเล่มนี้จะช่วยท าให้เข้าใจพัฒนาการและลักษณะของเกมกระดาน หรือ บอร์ดเกม (Board game) ที่เราเคยรู้จักให้มากยิ่งข้ึน พร้อมคอนเซปท์
ส าคัญในมิติทางด้านสังคม ประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ และการเมือง ที่ซ่อนอยู่ภายใต้ความสนุกในเกมต่าง ๆ  เพื่อให้เราเล่นได้อย่างสนุกสนานและได้
ความรู้ในเวลาเดียวกัน 

15. Cool Japan ในท่ามกลางกระแสโลกาภิวัฒน์ที่ส่งผลให้ประชากรบนโลกถูกหลอมหลวมกลายเป็นประชากรที่มีลักษณะคล้ายกัน แต่ประเทศญี่ปุ่นกลับยังคงเป็น 
"ญี่ปุ่น" ซึ่งคงความเป็นเอกลักษณ์ทางความคิด เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมได้อย่างมั่นคง มาร่วมศึกษาถึงแนวทางของความ " Cool Japan" ใน
ลักษณะการเขียนสะท้อนที่อ่านเข้าใจง่ายๆ แล้วคุณจะรู้ความลับของประเทศญี่ปุ่นว่า พวกเขาน้ันรักษาความCool ได้อย่างไร 
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
16. Reuse ศิลปะการคืนชีวิต  
ให้ขยะ 

ปัญหาขยะกลายเป็นปัญหาของทุกประเทศทั่วโลก ด้วยปริมาณขยะที่เพิ่มมากขึ้นทุกวัน ท าให้ต้องสินเปลืองพลังงานในการแปรสภาพสูงและส่งผลต่อ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมอื่นๆ การลดปริมาณขยะลงด้วยแนวคิดในการน ากลับมาใช้ใหม่ (Reuse) นับเป็นหนทางหนึ่งในการแก้ปัญหาที่ดีโดยเฉพาะการ 
น ามาใช้ใหม่ ผ่านรูปแบบงานดีไซน์ หนังสือเล่มนี้จะน าพาผู้อ่านไปท าความรู้จักขยะมากขึ้น ทั้งประเภทของขยะ วิธีการในการคัดแยกทิ้ง การท าลาย 
ยังให้ไอเดียในการที่จะให้ขยะมีค่าข้ึนมาอีกครั้งผ่านงานดีไซน์เครื่องไม้ใช้สอยหลากหลายประเภท อันเป็นการช่วยโลกทางอ้อม 

17. กล่องตุก๊ตาใสกับจดหมาย
ของพ่อ 

“กล่องตุ๊กตาใส กบั จดหมายของพ่อ” เป็นการบอกเล่าเรื่องราวของเด็กคนหนึ่งทีเ่ติบโตมามีทัง้สุขและทุกข์ เนื้อเรือ่งแสดงให้เห็นถึงความผกูพัน ความ
รัก ความห่วงใย ระหว่างพ่อกบัลกู โดยผ่านเนือ้ความในจดหมายของพอ่ เมื่อใดก็ตามที่มเีหตุการณ์เกิดข้ึนกบัลูก จดหมายของพ่อจะเป็นสิ่งที่ช่วยให้ลูก
ผ่านช่วงเวลาต่าง ๆ มาได้ พ่อสอนใหลู้กรู้ว่าควรจะปฏิบัติตัวอย่างไร แก้ไขปัญหาอย่างไร และสิ่งที่เราจะสัมผัสได้คือ ความรักของครอบครัวและคน
รอบข้างจะท าให้เราผ่านพ้นอุปสรรคได้เสมอ 
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คณิตศาสตร์  มัธยมศึกษาตอนปลาย   

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. The 39 Clues ปริศนาสมบัติ
อัจฉริยะ เล่ม 1 : ผจญค่ายกลกระดกู 

จะเกิดอะไรข้ึนเมื่อคิดว่า เบนจามิน แฟรงคลิน โมสาร์ท วิลเลียม เชคสเปียร์ และบุคคลส าคัญของโลกอีกมากมาย เป็นคนในตระกูลเดียวกัน แถม
ยังทิ้งปริศนาที่อาจสั่นคลอนโลกทั้งโลกได้เอาไว้ให้คนรุน่หลัง ผจญภัยไปกบัแดนและเอมี่ คาฮิลล์ ในเล่มแรกของวรรณกรรมปริศนาสุดแฟนตาซีที่
ต้องเตือนว่า อ่านแล้วจะตอ้งไปหาอีกเก้าเล่มมาอ่านให้ครบ !!! 

2. คณิตป่วน ใช้คณิตศาสตร์ช่วยค้นหาความรักได้งั้นรึ??? เมื่อกระดานหมากรุกไม่ได้มเีพียงแค่ 3 มิติอีกต่อไป??? ปัญหาตรรกะที่ว่ากนัว่ายากที่สุดในโลกเป็น
อย่างไรกัน อ่านเล่มนี้ให้จบแล้วไม่แน่ว่า อาจเป็นแรงบันดาลใจให้คุณนึกสนุก คิดโจทย์ข้ึนมาเองบ้างก็เป็นได้ 

3. The Big Question : 20 ค าถาม
ส าคัญของคณิตศาสตร ์

พบกับ 20 ค าถามที่แฝงความยิง่ใหญ่และความอุตสาหะที่นกัคณิตศาสตร์แต่ละยุคสมัยได้พยายามตอบค าถามเหล่าน้ัน อ่านแล้วรับรองว่าจะได้    
แรงบันดาลใจและได้รูเ้รื่องราวเกี่ยวกับคณิตศาสตรม์ากขึ้นแน่นอน 

4. ปริศนาค่ายคณิตพิศวง ลับสมองพรอ้มเอาชีวิตรอดในค่ายคณิตศาสตร์สุดลึกลบั การเข้าค่ายครั้งนี้ไมง่่ายอย่างที่คิด เพราะทีมทีผ่่านเข้ารอบล้วนเป็นหัวกะทิด้าน
คณิตศาสตร์ โจ จอห์น และเมย์ ต้องช่วยกันแก้โจทย์ปญัหาคณิตศาสตร์สุดหินและเผชิญเงื่อนง าความเป็นความตายทีซ่อ่นเร้น มาร่วมลุ้นระทกึ
พร้อมลับคมความรู้คณิตศาสตรร์ับรองว่าจะสนกุจนวางไมล่ง 

- เลือกเปิด-ปิดประตู 200 บานให้ถูกต้องด้วยพหุคูณของตัวเลข 
- ใช้ความรู้ด้านการบวกหาเส้นทางที่สั้นที่สุดของรปูสีเ่หลี่ยมหลายช่อง 
- ต่อหลอดดูด 9 หลอดที่ยาวไม่เท่ากันใหเ้ป็นรูปสามเหลี่ยมด้านเท่า 
- เข้าใจความสัมพันธ์ของสูตรหาพื้นที่ ของรปูสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยม 
- ไขปริศนาไม้ขีดไปกับประโยคสญัลักษณ์การบวกและการลบ 
- การหาจุดศูนย์ถ่วงของสามเหลีย่มด้วยวงเวียนไม้บรรทัดและลกูแก้ว 

5. คณิตมหัศจรรย ์ เสนอการใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อธิบายหรอืคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่างๆ ซึ่งบางเรื่องอาจไกลตัวแต่รู้ไว้ก็สนกุดี เช่น ถ้าให้ลิงพิมพ์ดีมั่วๆ 
จะเขียนออกมาเป็นหนงัสอืเสรจ็เมื่อไหร่ เราหายใจเอาลมหายใจเฮือกสุดท้ายของคนดังในอดีตไปกีโ่มเลกลุ รู้ได้อย่างไรว่าไดโนเสาร์ว่ิงเร็วแค่ไหน 
โลกเคยมีคนเกิดมาแล้วกี่คน 
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
6. คณิตซูเปอรโ์มเดล หนังสือเล่มนี้ได้น าเสนอการใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อธิบายหรือคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึง่บางเรื่องอาจไกลตัวแต่รู้ไว้ก็สนุกดี เช่น 

ถ้าให้ลิงพมิพ์ดีดมั่ว ๆ จะเขียนออกมาเป็นหนังสือเสร็จเมื่อไหร่ ? เราหายใจเอาลมหายใจเฮอืกสุดท้ายของคนดังในอดีตไปกี่โมเลกุล รู้ได้อย่างไร
ว่าไดโนเสาร์ว่ิงเร็วแค่ไหน โลกเคยมีคนเกิดมาแล้วกี่คน ไม่แน่ว่าหลังจากเห็นตัวอย่างในคณิตซูเปอร์โมเดลเลม่นี้แล้ว คุณอาจลองคิดแบบจ าลอง
มาอธิบายปรากฏการณ์รอบตัวและค้นพบอะไรสนกุ ๆ ข้ึนมาเองบ้างกเ็ป็นได้ 
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วิทยาศาสตร์  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. สัมผสัทองของราชาขยะ หนังสือเล่มนี้กล่าวถึงการน าขยะมาแปรรปู (recycle) โดยมกีารแนะน าเกี่ยวกับ “วงศ์พาณิชย์กุล” ซึ่งเป็นบริษัททีร่ับซื้อของเก่า และมีการจัดการที่

เป็นระบบเป็นการลงทุนที่ไม่ต้องเสียเงินแต่ได้ก าไรมหาศาลจนท าให้ขยะกลายเป็นทองค า 
2. แผ่นดินไหว ภัยทั่วโลก 
หายนะโลกใกล้เข้ามา ? = Earth 
Quake 

หนังสือกล่าวถึงประวัติการเกิดแผ่นดินไหวในบริเวณต่าง ๆ ของโลก รวมทั้งประเทศไทยสาเหตุการเกิดแผ่นดินไหว ผลของการเกิดแผ่นดินไหว      
รอยเลื่อนต่าง ๆ  ที่ท าให้โอกาสเกิดแผ่นดินไหวในประเทศไทย นอกจากนี้ยังแนะน าการเตรียมตัวและการปฏิบัติตัวใหป้ลอดภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

3. ฟิสิกส์ในชีวิตประจ าวัน อธิบายเหตกุารณ์เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวันด้วยหลักการทางฟสิิกส์ เช่น การยกของข้ึนบันได ต้องท าอย่างไร หรือท าไมเวลาด าน้ าต้องสวมแว่น น าเสนอ
ด้วยรูปแบบของการถาม-ตอบและมีค าอธิบายศัพทท์างฟสิิกส์ประกอบทุกเรือ่ง มีทัง้หมด 4 หัวเรื่องได้แก่ แรง, ความร้อน,แสงและเสียง,ไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก 

4. แจ็ค ณ ขอบฟ้า แจ็คยื่นมือออกไปยังเว้ิงอากาศด ามืดข้างหน้าทันใดนั้นเขารูส้ึกว่ามือสัมผัสกบับางสิง่บางอย่างทีม่องไมเ่ห็นรู้แต่ว่ามันมบีางอย่างขวางกั้น บางอย่างที่
เขามองไมเ่ห็น แต่สมัผสัได้ สิ่งทีเ่ขาสมัผสัก าลังบอกว่า มันเป็นผนังที่ตั้งสูงชันข้ึนไปไกลลบิ 

5. รู้ทัน ฝนฟ้า อากาศ หนังสือเล่มนีจ้ะช่วยให้คุณได้สัมผสัทัง้แงบ่วกและแงล่บของลมฟ้าอากาศและจะช่วยให้คุณเข้าใจการพยากรณ์อากาศได้ชัดเจนข้ึนเพื่อเตรียมพรอ้ม
รับมอืกับการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ได้อย่างทันท่วงที “ผมมีความหวังลกึ ๆ ว่า เมื่อคุณได้เข้าใจพื้นฐาน และได้เห็นตัวอย่างที่น่าสนใจหลากหลาย
ตัวอย่างแล้ว คุณก็คงพยักหน้าเมื่อได้ฟังค าพยากรณ์อากาศจบ และเตรียมตัวให้ถูกต้องตามสภาพลมฟ้าอากาศที่คุณแมธ่รรมชาติได้ก าหนดไว้... ไม่แน่
ว่าเมื่อได้เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ อย่างถึงแก่นแล้ว คุณอาจจะยิม้อย่างอารมณ์ดีใหก้ับทอ้งฟ้าแสนสวยกเ็ป็นได้ ! ………” นั่นคือค ากล่าวของผูเ้ขียน
หนังสือเล่มนี ้

6. เคมีรักระหว่างเรา พญ.ธิดากานต์ รุจิพัฒนกุล หรือหมอผิงนักเขียนรุ่นใหม่ เธอเป็นหญิงสาวรุ่นใหม่ที่สนใจทั้งวิทยาศาสตร์ จิตวิทยา ศิลปะ และสังคม จึงด า เนินการหา
ค าตอบที่ผ่านผลงานวิจัยทางสมอง ที่นักวิทยาศาสตร์เริ่มค้นพบแล้วว่า ฮอร์โมนที่ต่างกันของทั้งเพศชายและหญิงเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้ทั้งสองเพศ
มองความรักคนละมุม  
        หนังสือเล่มนีจ้ึงมิติใหม่ของความรักทีเ่ราไมเ่คยมองเห็นมาก่อน เป็นความเรียงร่วมสมัยแฝงกลิ่นอายวิทยาศาสตร์อ่านสนกุ แถมอัดแน่นด้วย
ข้อมูลน่ารูจ้ากการทดลองของนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งเราจะได้รูก้ันเสียทีว่า ท าไม “ความรักไม่ใช่แค่เรื่องใจ แต่อธิบายได้ด้วยวิทยาศาสตร์” 
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
7. เทโลเมียร์ ยาวแล้ว Young “เทโลเมียร์ ยาวแล้ว Young เป็นหนังสือที่ควรค่าแก่การอ่านและท าความเข้าใจเป็นอย่างยิ่งท าให้เราเข้าใจกระบวนการชะลอวัยของร่างกาย ด้วย

งานวิจัยทางวิทยาศาสตร์ในปจัจบุันเพื่อเริ่มดูแลและปฏิบัตติ่อตัวของเราและบุคคลที่เรารกัให้ถูกต้องและเหมาะสม มีสขุภาพดี สดช่ืนแจ่มใส และอายุ
ยืนยาวอย่างมีคณุภาพได้อย่างแท้จรงิ” กานต์ ตระกูลฮุน 

“หนังสือเลม่นี้น่าจะเป็นเลม่แรก ทีเ่ล่าถึงเทโลเมียร์ตัง้แต่การค้นพบ จนถึงอนาคตที่อาจจะเป็นตัวก าหนดอายุขัยของคนเรา ด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย จึง
ไม่ควรพลาดด้วยประการทั้งปวง” ดร.นพ. ดลนิภัทร เดชสพุงศ์ 

“หนังสือทีร่วมความลกึ หลากหลาย ในร่างกายและจิตใจมนุษย์” พญ.วัชรีย์ โพธิ์กลาง 
8. 99 ผลงานจาก 99 สมองของ
นักวิทยาศาสตร์โลก 

รวบรวมประวัติชีวิตและผลงานของนักวิทยาศาสตร์ทั่วทกุมมุของโลกจ านวน 99 ท่าน โดยแต่ละท่านล้วนแล้วแต่ประสบความส าเร็จ และสร้าง
คุณูปการแก่มวลมนุษยชาติจวบจนปจัจบุัน เสมือนเป็นคู่มือการเรียนรูห้ลกัการท างาน การมีความวิริยอุตสาหะ มจีิตใจที่มุ่งมั่น ไม่ทอ้แท้ถดถอยจาก
อุปสรรคปัญหาต่าง ๆ ซึ่งทั้งหมดนี้จะเป็นแรงบันดาลใจในการใช้ชีวิตของคุณได้เป็นอย่างดี 
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สุขศึกษาและพลศึกษา  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

1. Why? อาหารและโภชนาการ “การฝึกค าถามว่า ‘ท าไม’ และเรียนรู้แบบอย่างของความส าเร็จในการค้นหาค าตอบ” ไปกบัความรู้ด้านอาหารและโภชนาการ สารานุกรมความรู้
วิทยาศาสตร์ฉบบัการ์ตูน โดยมีความรู้ที่น่าสนใจ ได้แก่ สารอาหาร ๕ หมู่ และพีระมิดอาหาร การเลอืกซื้ออาหารอย่างถูกวิธี อาหารและโภชนาการ
เพื่อสุขภาพ และโรคจากการกินอาหาร 

2. Why? วิทยาศาสตร์การกีฬา “การฝึกค าถามว่า ‘ท าไม’ และเรียนรู้แบบอย่างของความส าเร็จในการค้นหาค าตอบ” ไปกบัความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา สารานุกรมความรู้
วิทยาศาสตร์ฉบบัการ์ตูน โดยมีความรู้ที่น่าสนใจ ได้แก่ การออกก าลงักายอย่างไรจงึเหมาะสม ท าไมเราจึงรู้สกึเมือ่ยล้าหลงัออกก าลังกาย รู้จกักีฬา
ประเภทต่างๆ และเล่นกีฬาอย่างไรให้ปลอดภัย 

3. คู่มือ 7 อุปนิสัย ให้วัยรุ่นเป็น
เลิศ 

คู่มือเพื่อวัยรุ่นโดยเฉพาะ เสมือนเข็มทิศชีวิตวัยรุ่น ออกแบบมาให้เป็นบันทกึส่วนตัว ด้วยกิจกรรมสนุกๆ แบบสอบถามเพียบที่ชักชวนให้ส ารวจจุดแข็ง
จุดอ่อนของตน...จนพบตัวเอง (สกัที) โดย ฌอน โควีย์ ซึ่งอธิบาย ๗ อุปนิสัยอย่างชัดเจน เข้าใจง่าย ท้าทายใหก้ล้าเปลี่ยนอุปนิสัยแย่ๆ  และกล้า
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (อย่ากังวลไป มันไมเ่ครียดเหมือนเรียนหนังสือหรอก!!!) 

4. ผักใบ การขาดวิตามิน เกลือแร่ อย่างใดอย่างหนึ่ง จะมผีลกระทบต่อสุขภาพของร่างกาย ลดประสิทธิภาพการท างานของอวัยวะต่างๆ เกิดโรคภัยไข้เจ็บได้
ง่าย การกินวิตามิน เกลือแร่ครบถ้วนจะช่วยใหร้่างกายแข็งแรง ผิวพรรณงดงาม แววตาเป็นประกายแจม่ใส ในผักใบมีวิตามิน เกลือแร่ อยู่หลากหลาย
หาง่ายและราคาถูก ผักใบจงึเป็นอาหารที่เราควรกินกนัเป็นประจ า สมุดภาพและข้อมลูเสรมิการเรียนการสอนเล่มนี้ไดบ้รรจุภาพและข้อมลูที่น่ารู้
เกี่ยวกับผักใบ ทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นประโยชน์แกเ่ด็กและผูส้นใจทกุท่าน 
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ศิลปะ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. เพลงนก เป็นเรื่องราวทีเ่ริ่มต้นข้ึนเมื่อหญงิสาวคนหนึ่งโดนรถชนจนเสยีชีวิต ทิ้งเด็กน้อยวัยสองขวบไว้รมิถนน ป้าขาวจึงเลี้ยงเด็กคนน้ันไว้ ตั้งช่ือให้ว่า ป้อง โดย

หลงัจากที่ป้าขาวเสียชีวิต เด็กชายคนน้ันก็ถูกครอบครัวหนึง่รับไปเลี้ยง และจ าวัย 2-3 ปีก่อนหน้านั้นไม่ได้เลย จึงตอ้งการสบืหาเรื่องราวของตัวเอง 
เพราะตลอด 20 ปีที่ผ่านมาแม้จะได้รับความรักจากพ่อและพี่สาวอย่างเตม็ที่ แต่เขารูส้ึกโดดเดี่ยวและอ้างว้างอยู่ในใจ เหมือนขาดอะไรไปสกัอย่าง ที่
เขาเองก็ตอบไม่ได้ เรื่องราวของเด็กชายผู้ตามหาอดีต จากความทรงจ าของเสียงเปียโน การคลี่คลายของความลับในอดีตที่น่าลุ้น มาลุ้นกันต่อกับ
หนังสือเพลงนกเล่มนี ้

2. เสียงเพรียกแห่งดวงดาว เป็นเรื่องราวของ โนโบรุ และมิคาโกะ ทัง้สองนั้นต่างเป็นเพือ่นนักเรียนที่สนทิและรู้ใจกัน แต่ว่าในฤดูร้อนของชีวิตนักเรยีนมัธยมต้น มิคาโกะ          
ได้ถูกเรียกใหเ้ป็นโอเปอเรเตอร์ของหุ่นยนต์อเนกประสงค์เทรเซอร์ และตอ้งเดินทางไปสู่อวกาศอันห่างไกล สิ่งเดียวที่ยังเช่ือมโยงทัง้สองเอาไว้คือ
ข้อความที่ส่งผ่านโทรศัพท์มอืถือของพวกเขา โดยมีระยะทางและกาลเวลาเป็นบททดสอบความรูส้ึกในใจ 

3. ดีไซน์...เปลี่ยนโลก “Sustainable Design ดีไซน์...เปลี่ยนโลก” ความคิดสร้างสรรค์และการออกแบบที่ดีมสี่วนช่วยดูแลโลกใบนี้ได้ต้ังแต่ต้นทาง และยังรวมถึงสองมือเล็ก 
ๆ ของมนุษย์ ที่สามารถสนบัสนุนงานออกแบบเพื่อสิ่งแวดลอ้ม จะได้เรียนรูจ้ากตัวอย่างของการน าแนวคิดของ Sustainable Design มาปรับใช้ ไม่ว่า
จะเป็นการใช้กลยุทธ์สเีขียวในการสร้างแนวคิดใหม่  รูปแบบการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ของวัสดุ การลดปรมิาณการใช้ทรพัยากรในการผลิต การน าวัสดุ
เหลือใช้กลบัมาใช้ใหม่อกีครั้ง นอกจากนี้ยังได้รวมบทความที่เกี่ยวข้องกบัคามส าคัญของ “แบรนด์” ทีส่ามารถเพิ่มคุณค่าและเสริมสร้างพลังใหก้ับ 
“แบรนด์” ทีส่ามารถน าไปปฏิบัติได้ง่าย ๆ 

4. รู้เรื่อง วัด วิหาร โบสถ์ เจดีย์ 
พุทธสถาปัตยกรรมไทย 

“รู้เรื่อง วัด วิหาร โบสถ์ เจดีย์ฯ” เป็นหนังสือที่ว่าด้วยเรือ่งราวของพุทธสถาปัตยกรรมไทยทีป่รากฏอยู่ในวัด ซึ่งมอีาณาบริเวณประกอบด้วยเขตใหญ่  
3 เขต คือ เขตพุทธาวาส สังฆาวาส และเขตธรณีสงฆ์ ภายในเขต 3 เขตน้ี เป็นที่ตั้งของสถาปัตยกรรมประเภทต่าง ๆ จ านวนมาก ซึ่งเป็นที่คุ้นหู คุ้นตา
ของพุทธศาสนิกชนเป็นอย่างดี เช่น โบสถ์ วิหาร เจดีย์ หอไตร ศาลาราย กุฎี หอระฆัง ศาลาการเปรียบ เมรุ ฯลฯ หนงัสือเล่มนีจ้ะอธิบายถึงที่มา 
ความหมายและศิลปกรรมของพทุธสถาปัตยกรรมทัง้หมดเหล่าน้ีไว้อย่างละเอียดครบครัน ตั้งแต่สถาปัตยกรรมโบราณจนพัฒนาสูส่มัยใหม่ ทุกแบบ 
ทุกชนิด ทุกประเภท พรอ้มน าเสนอด้วยภาพถ่าย แผนผงั ลายเส้น ภาพวาดประกอบ และศรช้ีอธิบาย ประกอบจ านวนมาก ท าให้เข้าใจสถาปัตยกรรม
ภายในวัดทั้งหมดได้โดยง่าย และเห็นภาพรวมได้อย่างชัดเจน 

 
  



13 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
5. จากงิ้ววังหน้า...ถึงโขน ละคร
ไทย 

ในสมัยก่อน วังหน้า เคยน าคณะงิ้วที่เดินทางมาจากประเทศจีนอันดับต้นต ารับ มาเปิดการแสดงข้ึน ซึง่เป็นเกร็ดประวัตศิาสตร์อันส าคัญยิ่ง จงึได้น ามา
รวมไว้ในเล่มเดียวกันกับการละเล่นของไทยยุคก่อนแล้วใช้ช่ือว่า “จากงิ้ววังหน้า...ถึงโขน ละครไทย” เป็นการรวบรวมเอาการละเล่นต่าง ๆ ของไทยมา 
พร้อมกับที่ไปที่มาของ “ละครนอก- ละครใน ซึ่งบางครั้งอาจยังไม่ทราบว่าต่างกันอย่างไร ก็อ่านได้ในเล่ม 

6. I am Malala มาลาลา ยูซัฟไฟ คือเด็กหญิงชาวปากสีถาน ที่ถูกตาลบิันยิงศีรษะเพียงเพราะเธอออยากไปโรงเรียน ส าหรับเธอแล้ว สิง่ที่จะเปลี่ยนแปลงโลก และ
ปลดแอกผู้คนจากกรงขังทางความคิดคือการศึกษา ซึ่งท าไดโ้ดย “เด็กหนึง่คน ครูหนึ่งคน หนงัสอืหนึง่เล่ม และปากกาหนึ่งด้าม” ซึ่งหนังสือเลม่นี้เป็น
ผลพวงของความเช่ือของเธอที่ว่า ปากกาสามารถสู้กบัปลายกระบอกปืนได้ เธอเขียนเรือ่งราวของเธอ และอธิบายความไม่เท่าเทียมของมนุษย์ใน
ปากีสถานใหผู้้คนได้รบัรู้ ความตระหนักรูจ้ากผู้คนทั่วโลกนี้เอง ที่ช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความพยายามทีจ่ะช่วยเหลือ และยกระดับในสังคมปากสีถาน 
ถึงแม้เรือ่งราวใน I am Malala จะเกิดข้ึนในปากสีถาน ซึ่งอาจจะดูไกลตัว แต่ประเด็นความคิดในหนังสือเล่มนี้ ไม่ใช่เรือ่งไกลตัวเลย 

7. แอดเวนเจอร์ ออฟ เมอฤดี 
ฉบับ PARIS SYNDROME 

เมื่อนักท่องเที่ยวจอมนอยด์เดินทางไปเยือนเมืองหลวงของแดนน้ าหอม ที่ไม่เพียงข้ึนช่ือลอืชาในความโรแมนติกยามค่ า สถาปัตยกรรมตระการตา
เพียบพร้อมด้วยพิพิธภัณฑ์ แต่ยังรวมถึงความไมเ่ป็นมิตร บา้นเมืองคลุ้งกลิ่นฉ่ีและโจรล้วงกระเป๋า แล้วเขาจะหาความสนุทรีย์เจออยู่ไหม โดยเฉพาะ
เมื่อเขาต้องเผชิญกบัทัวร์กลุ่มใหญ่ในพระราชวังแวร์ซายส์ การตามหาสถานที่ถ่ายท าภาพยนตร์โรแมนติกอย่าง Before Sunset และการพยายาม
ถ่ายรูปกับหอไอเฟล 
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การงานอาชีพและเทคโนโลยี  มัธยมศึกษาตอนปลาย  

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. ไม่สนว่าเก่งมาจากไหน "ไม่สนว่าเกง่มาจากไหน" คือหนงัสือที่ตกผลึกมาจากการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน ของ "ทิม พิธา" โดยได้บอกเล่าเรื่องราวซึ่งบ่มเพาะใหเ้ขาเป็น

คนรุ่นใหม่ทีม่ีคุณภาพผ่านหนงัสือ เลม่นี้ ทั้งเรื่องการเรียนทีฮ่าร์วาร์ดกบับุคคลส าคัญระดับโลก การเดินทางท่องเที่ยวในประเทศต่างๆ การสร้าง     
แบรนด์ของโลกยุคนี้ ตลอดจนวิเคราะหเ์ศรษฐกจิโลกยุคใหม่ที่รัฐบาลไทยตอ้งเตรียมรับมือ 

2. เมฆเหิน น้ าไหล พระราชนิพนธ์ในสมเดจ็พระเทพรัตน์ราชสุดา สยามบรมราชกุมารีเรื่อง “เมฆเหินน้ าไหล” เป็นวรรณกรรมจีนร่วมสมัย ที่สะทอ้นภาพความ
เปลี่ยนแปลงของสังคมจีนปจัจุบัน  ที่เป็นผลสบืเนื่องมาจากการพัฒนาประเทศตามนโยบายสี่ทันสมัย ที่เริ่มขึ้นในปี 2521 และด าเนินต่อเนื่องมาจนถึง
ปัจจุบัน... ช่ือเรื่อง เมฆเหินน้ าไหล ช่วยแสดงให้เห็นสัจธรรมของชีวิตว่า ความเปลี่ยนแปลงเปน็ธรรมดาของชีวิต  เหมือนเมฆทีล่อยเหิน และน้ าที่ไหล
ริน ไม่มีสิง่ใดบังคับควบคุมได้ ชีวิตย่อมเปลี่ยนแปลงไปเป็นนิจ 

3. พ่อไม่รวยก็รวยได้ = The 21 
Success Secrets of Self-
Made Millionaires 

เคล็ดลบั 21 ข้อที่จะพลิกชีวิตคนธรรมดา (บ้านไมร่วย) ใหเ้ป็นมหาเศรษฐีด้วยสมองและสองมอืของเราเองใหม่ๆ ทุกวัน คนที่เริ่มต้นจากศูนย์ก้าวข้ึนมา
เป็นมหาเศรษฐีอย่างรวดเร็วได้อย่างไร? มีทางลัดทีจ่ะท าให้ได้แบบคนเหล่าน้ันบ้างไหม? นั่นเป็นค าถามที่วนเวียนอยู่ในหวัของ ไบรอัน เทรซี่ เขาจงึ
ออกสมัภาษณ์มหาเศรษฐทีี่สร้างฐานะข้ึนมาด้วยตัวเองนับรอ้ยๆ คนรวมทั้งอ่านหนังสือและบทความเกี่ยวกบัความส าเรจ็จ านวนนับไม่ถ้วนจนค้นพบว่า 
กุญแจความส าเรจ็ของพวกเขาเหล่าน้ันสรปุเป็นหลักการง่ายๆ ได้ 21 ข้อ ซึ่งเขาได้น ามารวบรวมเอาไว้ทั้งหมดแล้วในหนังสือเลม่นี้ 

4. เปลี่ยนวิธีท างานแค่ 1% คุณก็
แซงหน้าคน 99 % ได้แล้ว 

หนังสือเล่มนีร้วบรวมเคล็ดลับที่ง่ายจนคนมองข้ามไว้มากถงึ 85 ข้อ ด้วยความง่ายแบบสุดๆ คุณจึงไม่ต้องการทักษะ ไมจ่ าเป็นต้องฝึกฝน แค่อ่านและ
ลองน าไปใช้ในวันน้ี แล้วเตรียมแซงคนอื่นๆอีก 99% ในวันพรุ่งนี้ได้เลย! 

5. เปิดร้านออนไลน์ใหร้วยด้วย
เว็บ & โซเชียล 

เรียนรู้ทุกองศากับธุรกิจค้าขายออนไลน์ที่ท าให้คุณรวยได้จรงิ ทั้งเปิดร้านค้าบนเว็บไซต์ หรือจะขายแบบชิลล์ๆ บนโซเซยีลเนื้อหาครอบคลมุ ละเอียด
ทุกข้ันตอน ตั้งแต่เริม่ต้นถึงข้ันมือโปร ตอบโจทย์ทุกข้อสงสัย สู่เส้นทางรวยออนไลน์ 

6. ไม่ยากถ้าอยากมีความคิด
สร้างสรรค์ 

เปิดมมุมองใหม่ๆ  เพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการจะท ายังไงดี เมื่อเบสต์ เจ้าของรางวัลความคิดสร้างสรรค์ปีที่แล้วพลาดรางวัล
ประจ าปีนี้ และคนที่คว้ารางวัลนี้ไปคือ เจมส์ ชายหนุ่มจอมยียวน งานนี้เบสตจ์ึงต้องตามติดเจมส์ เพื่อสืบให้ได้ว่า เพราะเหตุใดเขาจึงได้รางวัลประจ าปี
นี้ อะไรคือแหลง่ที่มาของความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
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7. 100 สุดยอดสิ่งประดิษฐ์ จาก
ความคิดง่าย ๆ 

เคยสงสัยไหมว่า สิ่งของรอบตัวเราเกิดข้ึนมาจากไหน? ใครเป็นผูป้ระดิษฐ์คิดค้น? และพวกเขาสามารถท าสิ่งทีม่ีประโยชน์มากมายเหล่าน้ีได้อย่างไร? 
ร่วมค้นหาค าตอบที่มาของ 100 สุดยอดสิง่ประดิษฐ์ ไม่ว่าจะเป็น จรวด หุ่นยนต์ ตึกสูง โทรศัพท์ ตลอดจนคัตเตอร์ แว่นกันแดด บะหมี่กึง่ส าเรจ็รปู 
และไอศกรมีได้ในหนังสือเล่มนี้ พร้อมทั้งพบกับกระบวนการคิด และลักษณะนิสัยของเหล่านักประดิษฐ์ ที่ท าใหเ้กิดสุดยอดสิ่งประดิษฐ์ ซึง่จะจุด
ประกายความคิดสร้างสรรค์ของใครหลายคนได้เป็นอย่างดี 

8. ชาตินี้คงไปไม่ถึงไหน ถ้าท า
อะไรแค่พอผ่าน 

คนส่วนใหญ่อยากประสบความส าเร็จทั้งเรื่องการเรียน การท างาน หรอืแม้แต่ความรัก แต่จะมีสักกี่คนที่เริ่มลงมือท าสิ่งนั้นให้กลายเป็นจรงิ “ถ้าอยาก
ก้าวหน้าอย่าท าแค่พอผ่าน จงท าสิ่งนั้นให้ดีทีสุ่ด” 

9. The Secret  “ความลับที่ยิ่งใหญ่อยู่ในมือคุณแล้ว” ความลบันี้ถูกส่งผ่านสบืทอดมาเป็นเวลาช้านาน เป็นทีป่รารถนาอย่างมาก เป็นความลับที่ถูกปิดซ่อนเร้น ตก
หล่นสูญหาย เป็นที่ฉกฉวยช่วงชิงและซื้อหาด้วยเงินก้อนใหญ่ ความลับซึง่มีอายุเก่าแก่หลายศตวรรษนี้รู้กันเฉพาะในหมูบุ่คคลที่โดดเด่นที่สุดใน
ประวัติศาสตร์เพียงบางราย ดังเช่น เพลโต, กาลิเลโอ, เบโธเฟน, เอดิสัน, คารเ์นกี, ไอน์สไตส์ กับบรรดานักประดิษฐ์ นักเทววิทยา นักวิทยาศาสตร์ 
และนักคิดผู้ยิง่ใหญ่ท่านอื่น ๆ บัดน้ี ได้เวลาแล้วที่ความลับนีจ้ะถูกเปิดเผยต่อชาวโลกทั้งมวล 

10. ปลาบนต้นไม ้ อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ เคยบอกไว้ว่า “เราทุกคนเป็นอัจฉริยะ แต่ถ้าเราตัดสินปลาจากความสามารถในการปีนต้นไม้ ปลาตัวนั้นก็จะต้องใช้ชีวิตอยู่กับ
ความเช่ือที่ว่าตัวเองโง่งมไปทั้งชีวิต” อัจฉริยะทั้งหลายคุณเคยตัดสินปลาตัวไหนแบบนั้นกันหรือเปล่า หรือเคยมีใครดูถูกที่คุณปีนต้นไม้ไม่เป็นไหม ทุก
สิ่งทุกอย่างบนโลกนี้ ทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตล้วนมีลักษณะเฉพาะตัวบางอย่างที่อย่างไรเสียก็ไม่มีวันแปรเปลี่ยน ซ่อมหรือรักษาไม่หาย และต่อให้ใคร
อื่นพยายามแก้ไข มันก็จะยังคงเดิม เช่นเดียวกับปลา ที่ไม่ว่าอย่างไรขาก็ไม่มีวันงอกออกมาได้ สิ่งส าคัญนั้นอยู่ที่ตัวปลาเองต่างหากว่าต้องไม่ลืมว่าตน
ว่ายน้ าได้ดีกว่าใคร 
ปลาบนต้นไม้ (Fish in a Tree) เล่มนี้ ไม่ได้กล่าวถึงปลาสักตัวหรือต้นไม้สักต้น แต่กล่าวถึงเรื่องราวของ “แอลลี่” เด็กผู้หญิงผู้ย้ายโรงเรียนมานับไม่
ถ้วนเพราะมีปัญหาด้านการเรียนและการใช้ชีวิต ผู้คนท าเหมือนค าว่า “คนอ่านหนังสือช้า” บอกทุกอย่างที่อยู่ข้างในตัวเราได้ เหมือนเธอเป็นซุป
กระป๋องหนึ่งที่แค่อ่านรายการส่วนผสม ก็จะรู้ทุกอย่างเกี่ยวกับเธอ ทั้งที่ยังมีอะไรอีกตั้งมากมายเกี่ยวกับซุปกระป๋อง ที่พวกเขาไม่อาจระบุลงบนฉลาก 
อาทิ มันมีกลิ่นและรสชาติอย่างไรและท าให้คุณรู้สึกอบอุ่นอย่างไรบ้างเวลาที่กิน ดังนั้นเธอจะต้องเป็นได้มากกว่าแค่เด็กอ่านหนังสือไม่เก่งสิ 
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11.   21 บทเรียนส าหรับ
ศตวรรษที่ 21 

เราสร้างเรื่องเล่าปรัมปรา เพื่อรวมสปีชีส์ของเราให้เป็นหนึ่งเดียว เราก าราบธรรมชาติเพื่อได้มาซึ่งอ านาจ บัดน้ีเราก าลังออกแบบชีวิตใหม่อีกครั้ง เพื่อ
เติมเต็มความฝันอันเกินควบคุม แต่เรายังรู้จักตัวเราเองดีอยู่อีกหรือ หรือสิ่งประดิษฐ์ของเราจะท าให้เราไม่เกี่ยวข้องกันอีกต่อไป 
หนังสือ “21 บทเรียนส าหรับศตวรรษท่ี 21” เล่มนี้ เป็นการส ารวจปัจจุบันและอนาคตอันใกล้ของมนุษย์โดยพยายามครอบคลุมหัวข้อต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นปัญหาที่ชวนให้กลืนไม่เข้าคายไม่ออกของโลกเรา แต่ก็ไม่อาจอ้างได้ว่าครบถ้วนสมบูรณ์ เพราะความสมบูรณ์เป็นสิ่งที่
เราต้องเรียนรู้และเติมเต็มเข้ามาเอง แต่สิ่งที่หนังสือเล่มนี้น าทางเราก็คือการโยนค าถามส าคัญให้เราไปขบคิดกันต่อว่า “สิ่งท่ีเกิดขึ้นในเวลาน้ีคืออะไร 
สิ่งท่ีเป็นความท้าทายท่ีสุดในเวลาน้ีคืออะไร ทางเลือกท่ีเราควรให้ความสนใจคืออะไร และเราจะเดินไปในทิศทางใด” และนี่คือหนังสือที่มนุษย์
ศตวรรษที่ 21 ไม่ควรพลาด 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. นางสาวโต๊ะโตะ นางสาวโต๊ะโตะ เป็นภาคต่อเนื่องมาจาก โต๊ะโตะจงั เด็กหญงิข้างหน้าต่าง เรื่อง นางสาวโต๊ะโตะ เปรียบเสมอืนบทละครโทรทัศน์หลายบท แต่ละ

บทแต่ละตอนล้วนแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นไปของชีวิตที่แตกต่างกัน เป็นหนังสือทีบ่อกเล่าเรือ่งราวต่าง ๆ มากมายเท่าที่ผู้เขียนได้ประสบ
ตลอดเวลานับตั้งแต่เริ่มเข้าสู่วงการ วิทยุโทรทัศน์ เข้าสูส่ังคมผู้ใหญ่ ในขณะที่ความคิดของเธอยังเป็นเดก็ หนังสือเล่มนีจ้ึงสามารถช้ีแนวทางการ
ด าเนินชีวิตของคนรุ่นหนุ่มสาว ได้เป็นอย่างด ี

2. เคล็ด (ไม่) ลบั 18 ข้อ  
สู่ความส าเร็จในวัยเรียน =  
The children who making a 
dream have successful habit 
20 ways 

การ์ตูนสีส่สีดใส อ่านง่าย ให้ความรู้ในเรื่องของวิธีการพัฒนาตนเองด้วยเคล็ดลบั 18 ข้อเพื่อความส าเร็จในวัยเรียน ตามแนวของเดล คาร์เนกี้ แล้ว
คุณจะรู้ว่า หากท าได้ส าเรจ็ตั้งแต่วัยเรียนกจ็ะสามารถประสบความส าเร็จในชีวิตได้ตลอดไป 

 


