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รายชื่อหนังสือและค านิยม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาษาไทย  

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. ส้มสมี่วง วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทร์อวอร์ด เป็นแนวแฟนตาซีที่ท าใหผู้้อ่านตระหนกัในคุณค่าของจินตนาการความฝันทีส่ร้างสรรค์ 
2. เด็กหญงิสวนกาแฟ วรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทร์อวอร์ดทีเ่ล่าเรื่องเด็กหญิงคนหนึง่เติบโตในสวนกาแฟ มีความเป็นอยู่อย่างอบอุ่น แม้จะเกิดความขัดแย้งกัน

ระหว่างคนต่างวัย แต่ครอบครัวก็อยูร่่วมกันได้อย่างกลมกลนื 
3. บ้านพิลึก วรรณกรรมเยาวชนกล่าวถึงครอบครัวที่ถูกมองว่าพิลกึ แต่ในความพิลึกนั้นก็แฝงไปด้วยความรักและความเข้าใจที่หลายคนยังต้องอจิฉา 
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ภาษาต่างประเทศ  

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 

1.  Robinson Crusoe ผลงานของเดเนียล เดโฟ (Daniel Defoe) วรรณกรรมแนวผจญภัยที่ทรงคุณค่า เป็นที่ยอมรบัทั่วโลก ได้รับการแปลเปน็ภาษาต่าง ๆ และจัดว่าเป็น 
นวนิยายเรื่องแรกของประเทศองักฤษที่เป็นแบบอย่างในการเขียนนวนิยายในยุคต่อมา ผู้แต่งได้น าชีวิตของ อเล็กซานเดอร์ เซลเคิร์ก (Alexander 
Selkirk) กะลาสีเรือชาว สก็อตมาดัดแปลงเป็นนวนิยายอันทรงคุณค่า มีหลายแง่มมุให้ศึกษาทัง้ในด้านเศรษฐกจิ สงัคม ความเช่ือทางศาสนาและ     
วิถีชีวิตของคนในยุคนั้น 

2.  Tales from Longpuddle  Tony Kytes เป็นหนุม่เนื้อหอมของเหล่าบรรดาสาว ๆ แต่เขาค่อนข้างทึ่ม ลองคิดดูแล้วกันว่าหากคุณไปเจอแฟนเก่าแลว้เธอขอติดรถ กลับบ้านด้วย 
คุณจะให้ไปหรือไม่ แล้วสมมุติว่าจากนั้นคุณไปเจอหญิงที่คณุก าลังจะแต่งงานด้วย คุณจะท าอย่างไร งาน Tony เดอืดรอ้นมาก และซ้ าร้ายคือเขาไมรู่้
จะหาทางเผ่นอย่างไรด ี

3. Red Dog  ชีวิตผจญภัยที่เตม็ไปด้วยความตื่นเต้นของสุนัขพันธ์ุออสเตรเลี่ยน ชีพด็อก (Australian sheepdog) เจ้าสุนัขตัวนี้เดินทางไปทั่วออสเตรเลียตะวันตก 
ถึงแม้มันจะไม่เคยมเีจ้าของเป็นตัวเป็นตน แต่มันก็พบเพือ่นดีมากมายตลอดการเดินทาง 

4. The Coldest Place on 
Earth  

เป็นเรื่องของการแข่งขันเดินทางเพือ่พิชิตข้ัวโลกใต้ในปี 1910 ของนักเดินทาง 2 กลุม่ภายใต้การน าของ โรเบริ์ต สกอ็ตต์ ชาวอังกฤษ และ โรอาลด์ 
อามุนเซ่นต์ ชาวนอร์เวย์ นักเดินทางพวกนี้ต้องฝ่าฟันอุปสรรค และความหนาวเหน็บของทวีปแอนตาร์คติกา บางคนก็ไมม่ีชีวิตรอดกลบัมา เรื่องนี้ชวน
ให้ติดตามว่าทีมใดจะเอาชนะและได้เป็นทมีแรกที่พิชิตแอนตาร์คติกา 

5. มงกุฎกระดาษ 
(Papierkrone)  

นิโคเลกบัเทเรซ่าทะเลาะกันเรื่องใครกันแน่ทีเ่ป็นเจ้าหญงิตัวปลอมและเริม่ลกุลามไปสูเ้รื่องอื่น ๆ วันหนึ่งแม่ของนิโคเล่ตอ้งเข้าโรงพยาบาล เธอจึงได้
เรียนรู้ว่าแม่ของเธอส าคัญกบัเธอไม่ใช่มงกุฎเจ้าหญงิ ทั้งสองช่วยกันฝ่าฟันเวลาทีเ่ลวร้ายจนค้นพบความต้องการที่แทจ้รงิของตน 

6. เด็กกระป๋อง (Das Kind asu 
der Konservenbuchse)  

คุณป้าบาร์โทล็อตต้ีชอบสัง่ซื้อของทางไปรษณีย์ วันหนึ่งมเีดก็ส าเร็จรูปกระป๋องส่งมาให้ คุณป้าจงึเลี้ยงดจูนเตบิโต วันหนึ่งโรงงานที่ผลิตจะมาเอาเดก็
คืนเพราะส่งมาผิด คุณป้าจงึต้องพยายามเปลี่ยนเด็กกระป๋องให้เป็นเด็กจริง ๆ 

7. ลาแสนรู้"( Les Mémoires 
d’un Âne)  

ได้รับการจัดอันดบัเป็น 1 ใน 10 วรรณกรรมเยาวชนคลาสสกิฝรัง่เศส เป็นเรื่องเล่าจากบันทกึของเจ้าลาตัวหนึ่งช่ือ “กาดิชง” ซึ่งเป็นลาแสนรู้และ
ฉลาดเฉลียวไม่แพ้ใคร อะไรที่คนคิดว่ามันไม่รู้นั้น แท้จริงแลว้...คนบางคนต่างหากที่ช่างไมรู่้อะไรเลย และลาอย่างกาดิชงนี่ละที่จะเลอืกเจ้านายของตัว
มันเอง ชีวิตของกาดิชงโลดโผนผจญภัย ระเหเรร่่อนไปทั่วตั้งแต่มันยังเล็กๆ เพราะเกิดอยู่ในครอบครัวของเจ้านายใจร้ายที่เอาแต่ใช้งานหนักและโบยตี
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 

ไม่เว้นวัน ท าให้กาดิชงต้องหนหีัวซุกหัวซุนไปตายเอาดาบหน้า จนได้พบกับเจ้านายมากหน้าหลายตา บ้างใจดี บางร้ายกาจ บ้างกเ็อาแต่ประโยชน์แล้ว
ทิ้งขว้าง ไม่สนใจไยดี ถึงอย่างนั้น กาดิชงก็ไดส้ร้างวีรกรรมเอาไว้มากมาย เช่นช่วยต ารวจจับโจรก็เคยมาแล้ว และในวันหนึ่ง กาดิชงผู้หยิ่งทนงในความ
ฉลาดและเจ้าเลห่์ของตน ก็ได้รับบทเรียนในการประพฤติตนให้อ่อนน้อมถ่อมตน และเป็นผู้ให้ ก่อนการได้รับความรักตอบ กาดิชงยังมเีรื่องเล่าที่
สอดแทรกคติสอนใจเอาไว้มากมาย สนุกสนาน และซาบซึง้ 

8. ติสตู นักปลูกต้นไม้ (Tistou 
les pouces verts)  

เป็นเรื่องของเดก็ผู้ชายเล็กๆ คนหนึ่ง ผูซ้ึ่งไม่ยอมให้พวกผู้ใหญ่อธิบายความเป็นไปในโลกโดยใช้ความคิดส าเรจ็รปู ติสตูจงึนอนหลับในห้องเรียนทุกครัง้
ที่ผู้ใหญ่จะใส่ความคิดส าเรจ็แก่เขา เมือ่ติสตูเรียนถึงบทเรียนว่าด้วยเมืองและระเบียบ และเห็นสถานทีห่นึ่งมีก าแพงมหมึา ไม่มีหน้าต่างแม้แต่บานเดียว 
บนก าแพงมีเหล็กปลายแหลมเสียบไว้โดยรอบ 'ถ้าคุกน่าเกลยีดน้อยกว่าน้ี' ติสตูพูด 'บางทีนักโทษคงไม่อยากหนีเท่าไหรน่ัก' แล้วภารกิจของตสิตูกเ็ริ่ม
ข้ึน เขาลงมือปลกูต้นไม้ ท าให้คุก โรงพยาบาล ชุมชนแออัด เป็นสถานที่น่าอยู่ด้วยต้นไม้ ดอกไม้ ติสตูค้นพบสิ่งวิเศษอย่างหนึ่งว่า ดอกไมส้ามารถสกัด
กั้นความช่ัวร้ายได้ ติสตู นักปลูกต้นไม้' แฝงทั้งแง่คิด ปรัชญา ความคิดที่สวยงาม ผ่านดวงตาพิเศษของเด็กชายตัวน้อยนามติสตู 

9. ขอให้มีชิวิตอยู่ด้วยกัน  หนังสือเรื่องนีร้วมบันทึกเรียงความของเด็ก ๆ ในพื้นทีป่ระสบภัยพิบัติสึนามิที่เกิดข้ึนเมื่อปี 2554 บทความของเด็กๆเหลา่น้ีท าให้เราเห็นความทุกข์ยาก
และความทุกข์จากการสูญเสียของชาวญี่ปุ่น ในขณะเดียวกนัหนังสือเล่มนีจ้ะท าให้เราเรียนรู้ว่าพวกเขาสู้และก้าวผ่านพน้ช่วงเวลาน้ันมาได้อย่างไร 
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มัธยมศึกษาตอนต้น 



5 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. เรื่องเก่าเล่าสนุก สุดพสิดาร        
บนแผ่นดินสยาม 

เรื่องเก่าก็คือเรื่องที่เกิดข้ึนในอดีต เช่นเดียวกบัเรื่องประวัติศาสตรห์รือพงศาวดาร  แต่เรื่องเก่าทีเ่ล่ากันไว้ ก็ไม่ได้มีแค่เรื่องประวัติศาสตรห์รือ
พงศาวดาร ยังมีเรื่องราว ความเป็นมาของสิง่รอบตัวเราในวันน้ีอีกมาก ทีส่ าคัญเป็นเรื่องที่น่ารบัรูเ้พื่อใหเ้ข้าใจปจัจุบันไดด้ีย่ิงข้ึน แม้แต่เรื่อง
พงศาวดารหรือประวัติศาสตร์ ก็ไม่ได้มีแต่เรื่องทีเ่ป็นวิชาการหนักหัว แต่ยังมีเรื่องที่สนกุสนานย่ิงกว่านิยายอีกมากมาย 

2. ท่องเที่ยวเรียนรู้ กรุงศรีอยุธยา หนังสือเล่มนี้ ถือเป็นคู่มือทีจ่ะน าผู้อ่านท่องเที่ยว แกะรอย เรียนรู้ วัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุทั่วกรุงศรอียุธยา อย่างเจาะลึก กระชับ รอบด้าน 
ด้วยแง่มุมต่าง ๆ อย่างหลากหลาย สมบรูณ์ด้วยภาพถ่ายกว่าร้อยภาพ แผนผงัอาคาร แผนผังกรุทองค า และภาพจ าลองพระราชวัง วัดส าคัญ       
ทั่วอยุธยา พร้อมศรช้ีน าชม เข้าใจง่าย ๆ 

3. 7 ย่านเก่าในบางกอก พินิจ 7 ย่านเก่าในมหานครเมืองฟ้าอมรของไทย ต้นก าเนิดความศิวิไลซ์ในยุคปัจจบุัน อันได้แก่ เจรญิกรุง ธนบุรี สามแพร่ง คลองบางล าพู บ้านครัว 
ตลาดพลู และท่าเตียน เรื่องราวเกร็ดความรู้ทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และประเพณีในอดีตที่เราหลงลืมหรืออาจยังไม่เคยรู้ ทั้งลักษณะทาง
กายภาพของชุมชน และวิถีชีวิตของผู้คนในย่านนั้น เมื่อความรุ่งเรืองบางอย่างเกิดข้ึน และความลม่สลายของบางสิ่งดบัไป แต่ละนครจะด ารงอยู่ใน
รูปแบบใด พบค าตอบในหนังสือ “7 ย่านเก่าในบางกอก” 

4. ท าไงดีอยากจัดการเวลา ใหอ้ยู่
หมัด 

สนุกกบัการบรหิารเวลา ด้วยเคล็ดลับกบัหลากหลายวิธีในการใช้เวลาให้คุ้มค่า วิธีจัดการกบังานหลากหลายอย่างที่กองอยู่ตรงหน้า มีเวลาเหลือใน
การท าสิ่งทีเ่ราชอบ เห็นภาพรวมใน 1 วัน ของชีวิตเรา ชีวิตก็ง่ายข้ึนมีระเบียบมากขึ้น 

5. นิทานล้านความด ี รวมหลากหลายนิทานธรรมะที่พร้อมให้ความบันเทิง สนกุสนานเพลิดเพลิน  และแง่คิดที่มีประโยชน์  ในรูปแบบการเลา่ผ่านตัวหนังสือทีเ่ข้าใจง่ายถึง 
27 เรื่อง  จากนักเขียนที่เป็นทีรู่้จักและเป็นทีเ่คารพของพุทธศาสนิกชน คือ ท่าน ว.วชิรเมธี หนังสอืเล่มนีเ้ป็นหนังสือทีจ่ะช่วยให้ผู้อ่านบ่มเพาะคุณ
งามความดีให้เพิม่พูนด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทีส่ามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 

6. ตอนนั้นน่ะนะ ความทรงจ า...ยิง่ผ่านไปนานๆ มักจะเลือนหายไป แม้ไม่ได้หายไปในทันทีทีห่ลงลมื แต่ก็อาจหายไปหมดสิ้นได้ในเวลาอันรวดเร็วหากเราไม่เคยนึกถึง
มัน 'ตอนนั้นน่ะนะ' ของ ลูกไม้ ที่ทัง้เขียนเรื่องและวาดภาพประกอบได้สวยงามสมกับเรียนจบคณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร หนงัสอืขนาด
กระทัดรัดเล่มนีจ้ะพาผู้อ่านนั่งไทม์แมชชีนย้อนเวลากลับไปเมื่อครั้งยงัเป็นเด็ก ส าหรับใครที่มีวัยเด็กหรอืวัยรุ่นตอนต้นในช่วงปี ค.ศ.1990-2000 หรือ
ใกล้เคียง ก็ยอ่มคุ้นเคยกบัเรื่องที่ลกูไม้น ามาเล่า “ตอนนั้นนะ่นะ” จึงไม่ใช่หนงัสอืที่ฉูดฉาดมากมาย แต่คล้ายเป็นสมุดบนัทึกสิง่ละอันพันละน้อยใน
ชีวิตวัยเด็กของคนยุคเดียวกัน ให้ได้กลับไปนกึถึง ของใช้สุดรัก ของเล่นสุดโปรด เครื่องเขียนสุดเก๋ (สมัยนั้น) แม้กระทั่งขนมแสนอรอ่ยที่เพียงแค่
คิดถึงก็เหมือนมรีสชาติติดอยู่ปลายลิ้นแล้ว ไม่น่าเช่ือว่าช่วงเวลาเพียง 20 กว่าปี จะพัดผ่านเอาหลากหลายเรื่องราวให้กลายเป็นอดีตได้มากมาย
ขนาดน้ี หนังสือเล่มนีอ้าจพาสิ่งเหล่าน้ันกลับมาเป็นช้ินเป็นอนัไม่ได้ แต่ก็สะกิดให้หลายคนคิดถึงมันได ้

 

รายชื่อหนังสือ 
 

ค านิยม 
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7.  50 เรื่องต้องรู้ อยู่กบัโลกรอ้น ไม่ว่าจะมีใครใส่ใจเรื่องโลกร้อนอยู่ต่อไปหรือไม่ หรือเป็นเพยีงกระแสทีผ่่านมาและผ่านไป อุณหภูมิของโลกกก็ าลงัไต่ระดับสูงข้ึนไปอย่างไมเ่หลียว
หลงั หนังสือเล่มนีอ้ย่างน้อยสามารถให้ค าตอบโดยแตล่ะหัวข้อจะแจกแจงเป็น 10 เรื่อง อาทิ 10 เรื่องเข้าใจผิดเกี่ยวกบัภาวะโลกร้อน, 10 ค าถาม 
ภาวะโลกร้อน ต้องรู้ค าตอบ ฯลฯ เพื่อท าให้เราเข้าใจการอยูก่ับโลกทีร่้อนข้ึนมากกว่าเดิม 

8. มีเพื่อนเป็นภูเขา “ชีวประวัติของคนบางคน เรื่องเล่าของคนบางคน ตัวโน้ตของคนบางคน หากน ามาเรียงต่อเข้ากัน แล้ววางตรงหน้า เทอืกเขาตะนาวศรี หรอืหมิาลัย
ก็ไม่ปาน” หนงัสือเล่มนี้จะพาเราใหเ้รียนรู้เรื่องราวจากบุคคลต่างๆ ท าให้เราได้มุมมองความคิดที่จะมองเห็นโลกได้กว้างข้ึนและหลากหลายมมุยิ่งข้ึน 

9. อลหม่านการกิน ไม่มีการกินของมนุษย์คนใดที่ไม่กอ่ความวุ่นวายอะไรเลย กระบวนการผลิตอาหารทุกจานตั้งแต่ต้นทางจนถึงปากท้องของเรา และต่อไปยังปลายทาง
ของการเปลี่ยนสภาพเป็นขยะ ล้วนส่งผลกระทบต่อร่างกายและโลกใบนี้ทัง้สิ้น เมื่ออ่านหนังสือเล่มนีจ้บลง เราจะพอมองเห็นปัญหาทีเ่ราทกุคนล้วนมี
ส่วนร่วม และมาหาทางแก้ไขร่วมกัน 

10. กฎหมายใกล้ตัวไม่รู้...ไม่ได้ 
เล่ม 1 

เรียนรู้เกี่ยวกบักฎหมาย เตรียมพร้อมรบัมือสถานการณ์ต่างๆ จัดการได้อย่างถกูต้อง 

11. เราคือโลก โลกคือเรา "เราคือโลก โลกคือเรา" เล่มนี้ กล่าวถึงวิกฤติสิ่งแวดล้อม ภาวะโลกรอ้น ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีก าลงัเรียกร้องพวกเราทุกคนใหร้่วมดูแลโลกใบนี้ โดยเราสามารถ
ดูแลสิ่งแวดล้อมและโลกใบนี้ได้ผ่านการปฏิบัติตน การฝึกสต ิและใช้ชีวิตด้วยความตระหนักรู้ เนื้อหาในเลม่ ไม่เพียงมอบดวงตาแห่งปญัญาเพื่อมอง
โลกและตัวเราในมุมใหม่ หากยังน าเสนอแบบแผนการด าเนนิชีวิตที่อ่อนโยนต่อธรรมชาติ โดยมีชุมชนของท่านนัทฮันห์เป็นแบบอย่าง อีกทัง้ยังมอบ
บทภาวนาเพื่อการใช้ชีวิตอย่างมีสติและเคารพธรรมชาติ การแก้วิกฤติสิ่งแวดลอ้มนั้น จะต้องเริ่มต้นที่ตัวเรากอ่น ทั้งโดยการเปลี่ยนจิตส านึกและ   
วิถีชีวิต แต่เท่านั้นยังไม่พอ เราต้องช่วยกันขับเคลื่อนใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ของมนุษย์ทั้งโลก เพราะถึงทีสุ่ดแล้ววิกฤติสิ่งแวดลอ้ม     
ก็คือวิกฤติทางจิตวิญญาณ 

12. ลองธรรมด ู หนังสือทีร่วมบันทกึธรรมะ ที่กล่าวถึงหลักธรรมส าคัญของพระพุทธศาสนา เช่น อัตตา ตัณหา เวทนา สังสารวัฎ การปฏิบัติธรรม สติ ความสุขความ
ทุกข์ ทางสายกลาง อวิชชา ไว้อย่างย่อๆ เหมาะส าหรบัคนรุน่ใหม่ที่ไม่ชอบอ่านหนงัสือ เบื่อธรรมมะ และชอบอ่านการ์ตนู และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างด ี

13. วัฒนธรรมนานาประเทศโลก
ตะลึง 

"วัฒนธรรมนานาประเทศโลกตะลึง" เลม่นี้ รวบรวมวิถีชีวิตของผู้คนทั่วโลก ตั้งแต่ความเช่ือ เทศกาลเฉลิมฉลอง เครื่องแต่งกาย ที่อยู่อาศัย อาหาร
และมารยาทบนโต๊ะอาหารไปจนถึงห้องสุขา แผนที่วัฒนธรรมแต่ละบท ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน และเพลิดเพลินกับสารพัดเรื่องราวที่  
แปลกแตจ่รงิ! พร้อมหรือยังที่จะก้าวไปสัมผสัวัฒนธรรมนานาประเทศทีจ่ะท าให้ผู้อ่านตื่นตะลึงอย่างไม่เคยเป็นมาก่อน ถ้าพร้อมแล้ว ไปติดตาม
พร้อมกันในเล่มเลย แล้วคุณจะรู้ว่าโลกที่คุณรู้จกัตอนน้ี แทจ้ริงแล้วกว้างใหญ่กว่าที่คิด 

14. บ้านทุ่งเมืองลุง สัมผัสธรรมชาติบ้านทุ่งเมืองใต้ของจงัหวัดพัทลุงอันแสนสดช่ืนและอุดมสมบรูณ์เมือ่ 50 กว่าปีที่แล้ว ซึ่งชีวิตเด็กเมืองลุงในหมู่บ้านเลก็ ๆ ต้องช่วยพ่อ
แม่ท านาไปด้วยเรียนไปด้วย เล่นและเที่ยวตามต้นไม้ ท้องทุง่ และสายน้ า ผูเ้ขียนเล่าย้อนความทรงจ าตอนเป็นเด็กชายวัยประถม เสนอเกร็ดความรู้
ซึ่งแฝงไว้ในการท ามาหากินตามอัตภาพอย่างพอเพียงโดยเฉพาะการท านาข้าว ให้คุณได้สัมผัสชีวิตซื่อ ๆ ผู้คน สัตว์เลี้ยง เครื่องมือท ามาหากิน วิถี
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ชีวิต ความปรองดอง ซึ่งความเจริญทางวัตถุยังไม่กล้ ากราย ทั้งวิธีการท านา การตกปลา พืชพรรณ อาหาร ขนม การละเล่น ฯลฯ เป็นบรรยากาศสด
ช่ืนรื่นรมย์ แถมอ่านสนกุเพลินจนวางไม่ลง 

15. น้อยๆ หน่อย หนังสือเล่มนี้ช้ีให้เห็นว่าทุกวันนี้เราระดมผลิต ซื้อ ใช้ จ่าย จนลืมอะไรไปบางอย่าง ข้าวของมากมาย เครื่องใช้ท่วมตัว จ าเป็นกับชี วิตจริงๆ หรือไม่   
ยิ่งซื้อ ยิ่งใช้ ทรัพยากรยิ่งถดถอยร่อยหรอ สิ่งแวดล้อมเปรอะเปื้อนมอมแมม ภัยธรรมชาติเกรี้ยวกราดรุนแรง มาเริ่มใช้ชีวิต “น้อยๆ หน่อย” มาร่วม
สร้างเปลี่ยนแปลงสู่โลกใบใหม่ ลดผลิต ลดซื้อ ลดใช้ ลดภาระให้สิ่งแวดล้อม เพื่อความสุขและดุลยภาพของทุกชีวิต 

16. ช้าๆ หน่อย ช้าๆ หน่อย สู่ชีวิตเรียบง่าย เพื่อเรา เพื่อโลก หนังสือเล่มนี้ช้ีให้เห็นว่าในช่ัวชีวิตหนึ่งของคนเรานั้น ไม่ได้ต้องการอะไรมากมา ยเพื่อให้ชีวิตอยู่รอด  
และมีความสุขตามอัตภาพ การระดมเสพวัตถุสิ่งของมากมาย ด้วยเข้าใจว่าจะให้ความพึงพอใจยั่งยืน กลายเป็นเพียงมายาภาพและความสุขช่ัววูบ 
แต่กลับสร้างบาดแผลฉกรรจ์ให้ระบบนิเวศที่เปราะบางและละเอียดอ่อน ข้อมูลมากมายในหน้าหนังสือเล่มนี้จะช่วยให้เราได้คิด ได้เข้าใจ และได้ร่วม
เป็นส่วนหนึ่งในการเยียวยาฟื้นฟูโลกใบนี้ 

17. Little เรื่องเล็กน้อย เรื่องเล็กน้อยทีไ่ม่เลก็น้อยเลย เรื่องใกล้ตัวเราที่ดูเหมอืนจะเล็ก ๆ แต่มากความรู้ ใครจะรู้ว่าครั้งนึงสีฟ้าเคยเป็นสตี้องหา้มของคนทัว่ไป ประวัติศาสตร์
และความยิ่งใหญ่ของ ชาแบบอังกฤษ และอีกหลายเรื่องราวที่น่ารู้ แล้วจะรู้ว่าเรื่องเล็กน้อยที่เราคิด ไม่ได้เป็นเรื่องเล็ก ๆ เลย 

18. อยู่กับก๋ง “อยู่กับก๋ง” จะพาคุณไปสัมผัสกับวรรณกรรมเรื่องเยี่ยมอีกเล่มหนึ่งของ “หยก บูรพา” ซึ่งเป็นนามปากกาหนึ่งของ “เฉลิมศักดิ์ รงคผลิน” เป็น
เรื่องราวที่ผู้ต่างเขียนข้ึนจากประสบการณ์จริง โดยมีตัวเอกของเรื่องคือเด็กผู้ชายที่ช่ือ “หยก” ไดเ้ล่าถึงชีวิตในสมัยเยาว์อยู่กับก๋งชาวจีนผู้อพยพจาก
ผืนแผ่นดินบ้านเกิดมาอยู่เมืองไทย เป็นนวนิยายที่ให้ข้อคิด แนวคิดและวิถีการด าเนินชีวิตที่ดีงาม พร้อมทั้งเคล็ดลับในการด าเนินชีวิตและอาชีพของ
คนจีน ถ่ายทอดด้วยส านวนภาษาสละสลวย ชวนอ่าน ชวนติดตาม การันตรีด้วยรางวัลดีเด่นจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ 
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คณิตศาสตร์  มัธยมศึกษาตอนต้น  

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. ปริศนาพาสนุก ยามทุกข์ คิด
เลขเพื่อกลายเป็นสุข ยามสุข ท า
เลขเพื่อสุขนริันดร ์

นี่คือหนังสือปริศนาทางคณิตศาสตร์ ที่จะท าให้การคิดเลขกลายเป็นความสุขและเรือ่งสนุกสนานส าหรับเด็กและครอบครัวเหมาะส าหรบัเด็กและ
ครอบครัว โดยสามารถร่วมแก้และทายปัญหาไปพร้อมกับผู้เขียนเพื่อสง่เสรมิความสัมพันธ์และความรื่นรมยจ์ากการอ่าน ทั้งยังสอดแทรกเกร็ด 
ความรู้ที่จะสร้างความสนุกสนานและช่วยฝึกเชาว์ปญัญาในการแก้และทางปัญหา นอกจากให้ความเพลิดเพลินแล้วยังท าให้เกิดไหวพริบและยังช่วย
พัฒนาสตปิัญญาของคุณได้เป็นอย่างด ี

2. กดเครื่องคิดเลขท าไม ในเมื่อ
ค านวณได้ไวแบบพ่อมด
คณิตศาสตร์ 

พบกับเคล็ดลับง่าย ๆ ในการฝกึสมองของคุณให้ค านวณได้เร็วกว่าเครื่องคิดเลข มีตั้งแตเ่ทคนิคพื้น ๆ ไปจนถึงเทคนิคระดับเทพ!!! อ่านหนงัสอืเล่มนี้
จบแล้วคุณจะสามารถค านวณแบบเดียวกบัอัจฉริยะบุคคลดา้นคณิตศาสตร์ได้ในเวลาเพียงไม่กี่วินาทีเท่านั้น  ที่ส าคัญหากคุณฝึกจนช านาญแล้ว   
คุณก็สามารถค านวณได้โดยไม่ต้องเขียนลงบนกระดาษหรือหยิบเครื่องคิดเลขเลยแม้แต่ครัง้เดียว 

3. วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ เรื่อง เรื่อง
ลี้ลบัของตัวเลข 

หนังสือชุดน้ีจะพาเด็กๆไปเรียนรูห้ลกัการหรอืความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน เหล่าตัวละครเปีย่มสสีันจะมาช่วยกระตุ้น
ความอยากรู้อยากเห็นของเด็กๆและให้ค าตอบอันมีสาระไว้ในตอนท้ายพร้อมเสียงหัวเราะ 

4. วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ เรื่อง 
ปริศนาเลขชวนฉงน 

หนังสือชุดน้ีเป็นหนังสือทีจ่ะพาเด็กๆไปเรียนรูห้ลกัการ ข้อเท็จจริง หรือความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน กฎข้อแรกของ
วิทยาศาสตร์คือการตั้งค าถามหรือปญัหา ดังนั้นหากเราต้องการศึกษาวิทยาศาสตร์ คุณสมบัติทีจ่ะขาดไปไม่ได้เลยก็คือความอยากรู้อยากเห็น ความ
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
กระหายใคร่รู้ในค าตอบของธรรมชาติ ความกระตือรือร้นที่จะสังเกตสิง่ต่างๆรอบตัว ในหนังสอืชุดน้ี เหล่าตัวละครที่เปี่ยมสสีันจะมาช่วยกระตุ้นความ
อยากรู้อยากเห็นของเด็กๆ ท าใหเ้ด็กๆเกิดความสงสัย และในตอนท้ายก็จะไขปญัหาและตอบค าถามน่าฉงนให้อย่างมสีาระ แต่ก็เปี่ยมไปด้วยอารมณ์
ขันที่สามารถเรียกเสียงหัวเราะได้ไม่น้อย วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ 47 เรื่องปริศนาเลขชวนฉงน มีค าถามน่าสนใจมากมาย อาทิ 

- มีกระดาษที่มีเพียงแค่ด้านเดียวจริงหรือ 
           - จะวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของลูกฟุตบอลได้อย่างไร 
           - ถ้าบวกตัวเลขตั้งแต่ 1 ถึง 10 จะได้เท่ากับเท่าไร 
           - จะแบ่งของขวัญ 3 ช้ินให้คน 4 คนได้อย่างไร 
           - จะข้ามแม่น้ าโดยไม่เปียกได้อย่างไร 

5. วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ เรื่อง 
ปริศนาคณิตศาสตร์กวนโอ๊ย 

หนังสือชุดน้ีจะพาเด็กๆไปเรียนรูห้ลกัการหรอืความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน เหล่าตัวละครเปีย่มสสีันจะมาช่วยกระตุ้น
ความอยากรู้อยากเห็นของเด็กๆและให้ค าตอบอันมีสาระไว้ในตอนท้ายพร้อมเสียงหัวเราะ 

6. วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ เรื่อง 
คณิตศาสตร์จานด่วน 

หนังสือชุดน้ีจะพาเด็กๆไปเรียนรูห้ลกัการหรอืความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ที่พบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน เหล่าตัวละครเปีย่มสสีันจะมาช่วยกระตุ้น
ความอยากรู้อยากเห็นของเด็กๆและให้ค าตอบอันมีสาระไว้ในตอนท้ายพร้อมเสียงหัวเราะ 

7. วิทยาศาสตร์ฉลาดรู้ เรื่อง เกม
คณิตงงงวย 

ตัวละครจะต้องประลองความสามารถและทกัษะในการเล่นเกมหลากหลายแบบ  เช่น เกมข่ีสัตว์สี่ขา เป่าย้ิงฉุบ เกมเสี่ยงเซียมซี เกมการ์ดตัวเลข 
เป็นต้น  ซึ่งแต่ละเกมจะต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตรม์าช่วยคิด ตัวอย่างช่ือตอนในหนังสือ คือ - ใบหน้าทีห่ัวเราะและรอ้งไห้ของพวกผมีีกฎ
คณิตศาสตร์ใดซ่อนอยู่นะ - เส้นทางที่พวกซอมบี้เดินผ่านเปน็เวลา 500 ช่ัวโมง เป็นอย่างไร – กฎของเกมลกูอมสุดฉงนคืออะไรนะ 

8. ย ารวมมิตรสูตรคณิตศาสตร ์ รวมสูตรคณิตศาสตร์ รวมถึงสูตรค านวณวิทยาศาสตรท์ี่น่าสนใจในชีวิตประจ าวัน เช่น สูตรการแบง่พิซซ่าให้ได้จ านวนช้ินมากที่สุด สูตรการหาเส้น
รอบวงของวงกลม สูตรหาพื้นที่รปูร่าง ปรมิาตรรปูทรงต่าง ๆ ทั้งลกูบาศก์ ทรงกลม พรีะมิด สูตรแรงและการเคลื่อนที่ สูตรหาพื้นทีรู่ปจันทร์เสี้ยว 
และอื่น ๆ อีกมากมายที่คัดสรรมาอย่างดีแล้ว อธิบายความรูค้ณิตศาสตร์ด้วยกลวิธีเล่าเรื่องทีเ่ข้าใจง่าย แทรกมุมตลกที่สนุกสนาน เช่น การ์ตูนช่อง
แตกต่างจากหนังสือคณิตศาสตรท์ั่วไป 
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วิทยาศาสตร์  มัธยมศึกษาตอนต้น 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. I love eco car แล้วคุณจะหลง
รัก อีโคคาร์ จิ๋ว แจ๋ว มหัศจรรย ์

ในยุคที่ทรัพยากรร่อยหรอและเศรษฐกิจฝืดเคือง แนวคิดในการประดิษฐ์ยานพาหนะที่ตอบสนองเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าวจึงเกิดข้ึน Eco – car เป็น
ประดิษฐ์ยนต์ที่ช่วยลดการใช้ทรัพยากรน้ ามัน ลดการเกิดมลพิษทางอากาศ สร้างสิ่งแวดล้อมที่ดี และเป็นรถยนต์ที่มีมาตรฐานความปลอดภัยสูง 

2. รู้ไว้ใช่ว่า ประสาวิทยาศาสตร์     
เล่ม 1 

เป็นหนังสือที่รวบรวมบทความสั้น ๆ ที่อ่านง่าย มีรูปภาพน่ารักประกอบ ให้ความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่เป็นเรื่องไกลตัว เรื่องที่ เรามักมีค าถามว่า
เกิดข้ึนได้อย่างไร เช่น ท าไมเงินจึงด า ท าไมดวงอาทิตย์จึงร้อน ล าไส้คนท างานอย่างไร ท าไมแมลงเดินบนฟ้าได้ ฯลฯ นักเรียนสามารถหาค าตอบได้
จากหนังสือเล่มนี้ 

3. วันที่โลกไร้แมว เล่าเรื่องของแมว สัตว์เลี้ยงที่ใกล้ชิดคนไทยผ่านเด็กชายที่รักและผูกพันกับสตัว์เลี้ยงชนิดนี้ของเขามาก ผู้เขียนผูกเรื่องให้เรารู้ ว่า มนุษย์กับสัตว์เลี้ยง
นั้นเป็นของ   คู่กัน แม้แต่ “มนุษย”์ ที่อยู่ ”ต่างดาว” ก็ยังหมายปองที่จะมีสัตว์บางอย่างบางชนิดไว้ในครอบครอง แม้ว่าจะต้องฉกฉวยมาด้วยเล่ห์
กล เราอาจจะลองนึกภาพว่าหากเกิดวันที่โลกไร้แมวข้ึนมาจริง ๆ เราทุกคนบนโลกอาจเป็นย่ิงกว่าจุกและเพื่อน ๆ ในเรื่องนี้ก็เป็นได้ 

4. ปรุงโครงงานวิทยาศาสตร์ให้
อร่อย 

 หนังสือ “ปรุงโครงงานวิทยาศาสตร์ให้อร่อย” เล่มนี้ จัดท าข้ึนเพื่อบอกเล่าประสบการณ์การเป็นกรรมการพิจารณาผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์
จากหลากหลายโครงการด้วยกัน อาทิ โครงงานในโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อยประเทศไทย โครงงานพัฒนาอัจฉริยะภาพทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีส าหรับเด็กและเยาวชน โครงงานในกลุ่มโรงเรียนวิทยาศาสตร์และห้องเรียนวิทยาศาสตร์ โครงการเยาวชนทรูปลูกปัญญา โครงการ 
BRAND”S GEN ฉลาดคิดแบบคนรุ่นใหม่ เป็นต้น 

ซึ่งผู้เขียนได้คลุกคลีกับน้อง ๆ แต่ละคนที่มีกลเม็ดเคล็ดลับในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ให้น่าสนใจ จนกลายเป็นสูตรเด็ด อยากน ามาบอกต่อ  

5. สวนสัตว์กระดาษและเรื่องสั้นอื่น 
ๆ 

หนังสือรวมเรือ่งสั้น “สวนสัตว์กระดาษและเรือ่งสั้นอื่น ๆ” (The Paper Menagerie and other stories) เลม่นี้รวมเรือ่งสั้นทั้งหมด 8 เรื่อง 8 
สไตล์ที่ช่วยเปิดโลกทัศน์และสั่นสะท้านอารมณ์ด้วยส่วนผสมที่กลมกล่อมของวิทยาศาสตร์ ปรัชญา จินตนาการ และประวัติศาสตร์ประเทศจีน 
นอกจากนั้นหนังสือเล่มนี้ยงัน าเสนอเทคโนโลยีวิทยาศาสตรต์่าง ๆ ที่จะเกิดข้ึนในโลกอนาคตซึ่งช่วยให้ผูอ้่านตระหนักถึงผลกระทบทีจ่ะเกิดข้ึนจาก
การใช้เทคโนโลยีเหล่าน้ีอีกด้วยเคน หลิว (Ken Liu) ผูเ้ขียนสัญชาติจีนทีเ่ติบโตในสหรัฐอเมริกา สามารถน าวัฒนธรรมตะวันออกมาผสมกับ
วัฒนธรรมตะวันตกออกมาในรูปของเรื่องสั้นในหนงัสือเล่มนีจ้นได้รับรางวัลเนบิวลา ฮิวโกและเวิลด์แฟนตาซีอันถือเป็นสามรางวัลที่ยิ่งใหญ่ทีสุ่ดใน
วงการนิยายวิทยาศาสตร์ภายในปีเดียวกัน และผู้เขียนยังเปน็หนึ่งในนักเขียนที่ได้รับรางวัลมากทีสุ่ดในวงการวรรณกรรมอเมริกันอกีด้วย 

6. แก๊งซ่าท้าประดิษฐ์ 2สิ่งประดิษฐ์
กับฤดูฝน 

“สิ่งประดิษฐ์กับฤดฝูน” จะพาทุกคนไปเรียนรู้เรื่องของสิง่ประดิษฐ์ต่าง ๆ ที่ใช้ป้องกันฝน โดยมหีลักวิทยาศาสตร์ที่ซอ่นอยู่อย่างคาดไม่ถึง ติดตาม
ได้ในเล่ม 
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สุขศึกษาและพลศึกษา  มัธยมศึกษาตอนต้น 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. คุมอารมณ์ให้อยูห่มัด “ก าจัดอารมณ์ไม่ดีที่ครอบง าจิตใจ และพัฒนาอารมณท์ี่ดีเพือ่เติบโตเป็นคนทีม่ีความสุข” หนงัสอืเล่มนี้จะแนะน าวิธีดีๆ เพื่อก าจัดอารมณ์ที่ไมพ่ึง

ประสงค์ เช่น โกรธ เศร้า อาย กลัว พร้อมทั้งน าเสนอวิธีที่จะพัฒนาอารมณ์เพือ่เป็นเด็กที่มีความสุขอกีด้วย 
2. Why? ปฐมพยาบาล หนังสือการ์ตูนชุดน้ี จะพาเด็กๆ ไปรูจ้ักกบัวิธีการปฐมพยาบาลข้ันต้นในสถานการณ์ต่างๆ ว่าควรจะจัดการอย่างไรบ้าง เมื่อเกิดสถานการณ์ฉุกเฉินก็จะ

ท าให้เด็กๆ สามารถแก้ไขปัญหาเองได้ ซึ่งมจีุดเด่นคือ การยกตัวอย่างเหตกุารณ์ อุบัตเิหตุ หรือความเจ็บป่วยที่สามารถเกิดข้ึนได้กับทุกคน เช่น 
ก้างปลาติดคอ แมลงเข้าหู เข้าตา สุนัขข่วน ของมีคมบาด เป็นต้น พร้อมเสนอแนะวิธีการปฐมพยาบาลที่ใช้อุปกรณ์ง่ายๆ และท าได้ไม่ยาก 

3. Why? เช้ือโรค เด็กๆ เคยป่วยกันหรอืเปล่า? หลายคนอาจสงสัยว่าท าไมเราถึงป่วย บางคนป่วยมาก บางคนป่วยน้อย การ์ตูนชุด Why? เช้ือโรค ได้น าเสนอเกี่ยวกับ
ชนดิของเช้ือโรคทัง้แบคทเีรียและไวรัส เช้ือโรคที่กอ่ใหเ้กิดโรคติดต่อ เช่น ไข้ทรพิษ อหิวาตกโรค มาลาเรีย เอดส์ และโรคใหม่ๆ ที่ถกูค้นพบอย่าง
ต่อเนื่อง เช้ือโรคที่ไม่กอ่ให้เกิดโรคติดต่อ เช่นโรคมะเรง็ นอกจากนี้ ยังได้น าเสนอเกี่ยวกับประโยชน์ของเช้ือโรค และการน าความรู้เรื่องเช้ือโรคมา
ประยุกต์ใช้ในทางการแพทย ์

4. ทักษะชีวิตพิชิตความส าเร็จ หนังสือเล่มนี้ได้รวบรวมข้อควรปฏิบัติส าหรบัเด็ก โดยส่งเสรมิให้มลีักษณะนิสัยที่ดี อันน าไปสู่ความส าเร็จของชีวิต แบ่งเป็น 6 บท แต่ละบทมีเนื้อหา 2 
ส่วน คือ การ์ตูนสอนใจ และข้อคิดที่เสนอแนะการปฏิบัติตน ซึ่งจะช่วยให้เดก็รูจ้ักตั้งเป้าหมายในการใช้ชีวิต มองโลกในแง่ดี เห็นความส าคัญของเวลา 
และมลีักษณะนิสัยที่ดีอื่นๆ อันส่งผลให้เด็กๆ ประสบความส าเร็จในชีวิต 

 



12 

ศิลปะ  มัธยมศึกษาตอนต้น 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. ฤดูร้อนของผมกับคนขาย
อนาคต 

เมืองคามกิุชิมีเรื่องที่เล่าสบืต่อกันมาว่า หากเล่นซ่อนหากันในป่าคามิกากุชิจะมีเด็กหายตัวไปเรื่องของวิญญาณไรห้ัว ข่าวลือเกี่ยวกบัโรงเรียนประถม
กินคน และต านานปริศนาสมบัติของนางเงือกทั้งหมดนี้เป็นเรื่องที่ยงัไม่เคยมีผู้ใดกล้าพสิูจน์ จนกระทั่งฟูตะคุงได้พบกบัเนโกะยานางิซงั คนขายอนาคต
ทั้งสองจงึร่วมผจญภัยและค้นหาค าตอบ “ปริศนา” ของเมืองคามิกุชิ  ตลอดวันหยุดฤดูร้อน 

2. บุกคนส าคัญ เมื่อชีวิตบุคคลส าคัญระดบัโลก ถูกถ่ายทอดลงหนงัสอื โดยม ี“พลัง” ของเรื่องราวชีวิตอันทรงคุณค่าท าใหเ้รื่องราวเพิ่มความหมายย่ิงข้ึน อาทิ ไมเคิล 
แจ็คสัน, เลโอนาร์โด ดา วินชี , ออง ซาน ซู จี , วินเซนต์ แวน โกะห์, เช เกวารา จอห์น เลนนอน และอกีหลากหลาย สิง่ที่เป็นหัวใจของงานเขียนนี้ 
คือแง่มุมชีวิตของบุคคลแตล่ะท่านที่เลือกสรรมา ล้วนเป็นบคุคลที่ส าคัญต่อวงการต่าง ๆ ที่ฟันฝ่าอปุสรรค ลองผิดลองถูกมามากมาย จนบรรลุ
เป้าหมาย ซึ่งเรื่องราวเหล่าน้ันกลายเป็น “แรงบันดาลใจ” ให้คนที่ได้อ่าน ริเริ่มท าในสิ่งทีเ่ป็นประโยชน์ต่อไป 

3. บ้านไม้ชายคลอง “สัก” อาศัยอยู่บ้านไม้ชายคลองบางหลวงมาตลอดชีวิต  สักเป็นเดก็ชายผู้มีน้องสาวถึงสี่คน และมีพุดเป็นพี่สาวจอมเฮี้ยวอีกหนึ่งคน  พ่อมีอาชีพขาย
ก๋วยเตี๋ยวเรือ และเป็นลูกคนจีนที่โดนพี่น้องร่วมแซ่รงัเกยีจ  แม้ครอบครัวจะไมร่่ ารวย แต่สักโชคดีที่ได้พ่อแม่คอยอบรมสัง่สอน และพี่น้องทั้งหก       
ก็รักใคร่ช่วยเหลือกัน มุ่งมั่นตัง้ใจเรียนกันทุกคน แต่ชีวิตไม่ได้ราบรื่นเสมอไป เมื่ออปุสรรคส าคัญคือความจนคอยขัดขวาง  พี่น้องบางคนกจ็ าต้อง
เสียสละเพื่ออนาคตที่ดีกว่าของคนอื่น ๆ นวนิยายที่ถ่ายทอดจากชีวิตจรงิบางส่วนของผู้เขียน ได้บรรยากาศชุมชนคลองบางหลวงยุคสีส่ิบกว่าปกี่อน  
ให้ข้อคิดในการด าเนินชีวิต สนุกครบอรรถรส เรียกได้ทั้งรอยย้ิมและน้ าตา 

4. ทศกัณฐ์ออนไลน ์ นี่คือศึกครั้งส าคัญ ระหว่างตัวร้ายเลื่องช่ือ จากวรรณคดีไทย กับกลุม่นักสบืน้อยยุคไอที ทั่วประเทศต้องวุ่นวาย เมื่อไวรสัคอมพิวเตอร์ตัวใหม่ระบาด 
ไปทั่ว  กัดกินท าลายข้อมลูส าคัญมากมาย ปาย เดก็หญงิอายุ 10 ปี กับพี่ ๆ เพื่อน นักข่าวน้อยประจ าส านักงานข่าวออนไลน์เด็กเดก็ดอทคอม ตกเป็น
เหยื่อไวรสัตัวร้ายตัวนี้ เธอและเพื่อน ๆ จงึตัดสินใจสวมบทนกัสืบจ าเป็น ลงมือขุดคุ้ยหาต้นตอของเรือ่งทัง้หมด ด้วยความช่วยเหลอืของผู้ไม่ประสงค์ 
จะออกนาม ปายได้เบาะแสส าคัญมา ว่าไวรัสนี้เกี่ยวข้องกับ “รามเกียรตอิอนไลน์” เกมทีเ่ด็กไทยก าลังติดกันงอมแงม  จากสิ่งที่รู้มานีป้ายกบัเพื่อน ๆ 
จะสาวไปถึงผู้ทีอ่ยู่เบือ้งหลงัได้หรอืไม่ แล้วคนที่ไม่ประสงค์จะออกนามคนน้ีคือใคร...หรือว่างานน้ีคนร้ายจะเป็นทศกัณฑจ์ริงๆ ! 

5. ฝันติดปีกของผลิใบ เรื่องราวของแม่ไก่ช่ือ ผลิใบ ผู้ไม่พอใจกับการออกไข่ตามค าสั่งเพียงเพื่อถูกขนไปขายในตลาด แม่ไก่เห็นอนาคตของตัวเองช่ัวแวบทุกเช้าผ่านประตเูล้า
ไก่ สัตว์อื่น ๆ อยู่ในลานโรงนาอย่างเสรี ไม่แก่จึงคิดวางแผนหาทางหนีสู่ธรรมชาติ และกกไข่ของตัวเอง หนังสือเล่มนี้ แม้เขียนด้วยท่วงท านองแบบ
นิทานส าหรับเด็กหรือวรรณกรรมเยาวชน แต่หนังสือเล่มนี้กลับได้กะเทาะเปลือกสังคมเกาหลี และสะท้อนสงัคมโลกด้วยเรื่องราวของแม่ไกผู่้ใฝห่า
อิสรภาพ และมองเห็นโลกภายนอกเป็นด่ังสรวงสวรรค์ จนกระทั่งไดส้ัมผัสด้วยตนเอง ความกล้าหาญ ความเป็นปัจเจก และความคิดกบฏ อาจเป็นสิ่ง
ที่ท าให้แม่ไก่ตัวหนึง่ ตัดสินใจออกมาเผชิญโลกนอกกรงเพียงล าพงั และยืนหยัดได้อย่างมั่นคง ด้วยความรักและความฝนั ผู้อ่านจะพบมิติซ่อนเร้นและ
ซ้อนทับกันอย่างชาญฉลาด อีกทั้งสามารถเปิดใจสมัผสัถึงความสุนทรีย์และความงดงามของงานวรรณกรรมอมตะสุดรักของชาวเกาหลีเล่มนี้ได้ไม่ยาก 
เนื่องด้วยเป็นการสื่อสารภาษาสากลโดยแท้ และได้รับการยกย่องเทียบข้ันหนังสือคลาสสกิในทันที ติดอันดับหนังสือขายดีนานสิบปี และเป็นที่มาของ
ภาพยนตร์การ์ตูน ท ารายไดสู้งสุดในประวัติศาสตรเ์กาหล ี
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
6. ย้อนรอยประวัติศาสตร์ศิลป์
กับภาพเขียนดัง = The Story 
of Painting 

บอกเล่าความเป็นมาและพัฒนาการของจิตรกรรมตะวันตก ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ กรกีโบราณ โรมัน ยุคกลาง สมยัฟื้นฟูศิลปวิทยา จนถึง
สมัยใหม่ แทรกเกร็ดความรู้เรื่องวัสดุอุปกรณ์ เทคนิค และแรงบันดาลใจในการเขียนภาพของศิลปิน เตม็อิ่มกบัภาพเขียนช่ือดังที่งดงาม 

7. วัยใสหัวใจโขน เมื่อได้ยินช่ือ “โขน” เด็กรุ่นใหมบ่างส่วนมักส่ายหน้าแสดงอาการปฏิเสธ เนื่องจากคิดเอาเองหรือฟังตาม ๆ กันมาว่าเป็นเรื่องเชย ล้าสมัย และชวนง่วง
นอน อันเป็นอาการเดียวกบั “ปกป้อง” และ “น้ าใส” ตัวละครเอกในหนังสือ “วัยใสหัวใจโขน” เล่มนี้ แต่อาจต่างกันตรงที่ปกป้องมีจุดเปลี่ยนให้ได้
เข้าไปเจาะลึกเรือ่งราวต่าง ๆ เกี่ยวกับโขน จนได้ซาบซึง้ถึงคุณค่าที่ซุกซ่อนอยู่ในพสัตราภรณ์ ถนิมพิมพาภรณ์ ท่าร า ค าร้อง ปี่พาทย์ และอื่น ๆ ซึง่ได้
ช่วยล้างความคิดผิด ๆ เกี่ยวกับโขนออกไปจนหมดสิ้น และนี่ยินดีอย่างยิ่งทีเ่รื่องราวของปกป้องและน้ าใสจากหนังสือเลม่นี้ จะท าใหเ้กิดการศึกษา
อย่างลึกซึ้งก่อนทีจ่ะตัดสินใจหรือประเมินคุณค่าในแต่ละสิง่ 
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การงานอาชีพและเทคโนโลยี  มัธยมศึกษาตอนต้น 
รายชื่อหนังสือ ค านิยม 

1. หัวใจก้าวเดิน = Keep 
walking 

สอนใหรู้้จกัหาความฝันของตัวเอง อย่ามัวไปตามสมัยนิยม คิดในทุกก้าวที่ก้าวย่าง รู้จกัตัวเองและวางแผนชีวิตให้ตัวเอง  “เช่ือในตัวเอง” และ “เช่ือใน
หัวใจตัวเอง” เพราะการที่จะท าทุกอย่างให้ดีในแบบของเรานั้น...ก็ต้องเริม่จากการที่ “มีความเช่ือมั่น” ในตัวและหัวใจเสียก่อน 

2. อัจฉริยะสมองกล หุ่นยนต์ไทย ไม่ใช่เรื่องเกินจริงแต่อย่างใดหากในอนาคตอันใกลเ้ราจะได้เห็น "หุ่นยนต์" หลากหลายรปูแบบปรากฏโฉมเข้ามาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของพวกเรา
อย่างไม่น่าเช่ือนั่น เพราะปจัจบุัน คนไทยเรามีความสามารถในการพัฒนาเทคนิคกลไกของหุ่นยนต์อย่างมาก อย่างทีเ่รามักจะได้ยินข่าวเด็กไทยไป
กวาดเหรียญรางวัลแชมปห์ุ่นยนต์ในรปูแบบต่างๆ จากเวทรีะดับโลกมาแล้วนบัไม่ถ้วน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องหุ่นยนต์ทางการแพทย์ หุ่นยนต์กู้ภัย หุ่นยนต์
เพื่อการส ารวจ และหุ่นยนต์ในด้านต่างๆจึงเป็นเรื่องน่าติดตามว่าอัจฉริยะสมองกลหุ่นยนต์ไทย มีความพเิศษอย่างไร 

3. SEO & การตลาดออนไลน์ ท า
เว็บดัง + ร้านเด่นได้ง่ายนิดเดียว 

เมื่อเจ้าแม่ SEO เจ้าของฉายา สวย รวย เกง่ ฉลาด มาจรดปากกาวาดลวดลายบอก 8 วิธีโปรโมทเว็บให้เกิดแบบ infinity ที่คุณสามารถท าได้ด้วย   
ตัวคุณเอง เพียงแค่อ่านหนงัสอืเล่มนี้ เพื่อให้เว็บของคุณเด่นและดังอย่างที่ต้องการ หยบิอ่านเลย ก่อนที่คู่แข็งจะอ่านมันก่อนคุณ  

4. ท าไงดี! อยากมีตังค์เกบ็เยอะ 
ๆ 

พบกับวิธีง่ายๆ ที่จะท าให้คุณใช้เงินเป็น ออมเงินเก่ง ใน "ท าไงดี! อยากมีตังค์เก็บเยอะๆ" ถ่ายทอดในรูปแบบการ์ตูน ชวนอ่าน คุณจะได้สนุกสนานไป
กับเรื่องราวของ "เคียวโกะ อเิกะดะ" พร้อมเรียนรู้เคล็ดลบัการจับจ่ายให้ถูกทาง รูจ้ักเพียงพอและพอเพียงให้ตังค์งอกเงย มีใช้ชิวชิวตลอดกาลเลย
ทีเดียว เหมาะอย่างยิ่งส าหรบัคุณผู้หญิงทีเ่กบ็เงินไม่อยู่ 

5. แนวทางสู่ความสุข บทเรียนแหง่ชีวิตในโลกยุคใหมท่ี่ ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา ได้บรรจงเขียนข้ึนจากประสบการณ์ จากการศึกษา และจากการฝึกปฏิบัติมาเป็น
เวลานาน ในรูปแบบของบทเรียนและนิทานสั้นๆ หลากหลายบท ซึ่งให้อรรถรสในการอ่านและสามารถแฝงแง่คิดส าหรับชีวิตได้อย่างลึกซึ้ง มี
จุดมุ่งหมายเพื่อใหรู้้จกัลดความทกุข์ อยู่ในโลกด้วยความสงบสุข และสามารถเลง็เห็นถึงจุดมุ่งหมายในชีวิตได้อย่างชัดเจน 

6. ชีวิตมั่งค่ังด้วยกระเป๋าสตางค์
ใบเดียว 

กระเป๋าสตางค์ไม่ได้เป็นเพียงของใช้ประจ าวัน หรอืเครือ่งประดับเท่านั้น มันสามารถเปลี่ยนมุมมองที่มีต่อเงินและท าใหรู้้วิธีใช้จ่ายเงินอย่างเหมาะสม 

7. คนในถ้วย = I am in a 
coffee cup 

พบกับ "สูตรลับ" ที่คัดสรรอัดแน่นคับถ้วยมาให้คุณเลือกสรรน าไปใช้ ไม่ว่าจะเป็นเคล็ดลบั...การใช้ชีวิตให้คุ้มค่า เคล็ดลบั...การเข้าใจตนเอง เคล็ดลับ...
การเข้าใจผู้อื่น การใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น รวมถึงเคล็ดลบั...การเปลี่ยนแปลงตนเอง ที่คุณสามารถท าเองได้ง่ายๆ เพียงเทสิง่ที่อยู่ในถ้วยเดิมออกไปบ้าง
แล้ว "เติมสิง่ใหม"่ เข้าไป บางทีสู่ตรลับของการเปลี่ยนแปลงที่อยู่ในถ้วยกาแฟเหล่าน้ีอาจพลิกชีวิตคุณจนคาดไม่ถึงเลยทเีดียว 

8. ครูครับ ๆ โตข้ึนผมอยากท า
อะไรที่ไม่น่าเบื่อ 

ไม่อยากให้วันจันทร์เป็นฝันร้าย ไม่อยากหิวกระหายในวันหยุด ไม่อยากหดหู่ทกุครั้งที่ออกไปท างาน เริ่มต้นด้วยการเลือกงานที่ใช่ก่อนเลย ถามครูครกู็
ไม่รู้เท่าถามใจตัวเอง หนังสือเล่มนีบ้อกสิ่งที่คุณควรรู้ก่อนการเลือกเส้นทาง มีทัง้อาชีพยอดฮิต 2017 อย่างหมอ บาริสต้า นักกีฬา E-SPORT เน็ต
ไอดอล ไปจนถึงอาชีพที่ไม่เป็นอาชีพเลยอย่างแบ็กแพ็กเกอร ์พร้อมลายเส้นกวน ๆ จากเจ้าของเพจ “น่าเบื่อ” ที่เอาเรือ่งจริงมาลอ้เล่นได้แสบ ๆ คัน ๆ 
มันส์ ๆ ฮา ๆ 
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รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
9. นิทานการเงิน นิทานคือเรือ่งเล่าของจินตนาการที่คุ้นเคย และมักจะแฝงไว้ด้วยคติบางอย่างเสมอ และเมือ่โลกของนิทานมีเงินเข้ามาเปน็ตัวกลางอะไรจะเกิดข้ึนบ้าง 

เรื่องเงิน ๆ ทอง ๆ ที่กลายเป็นนิทานแสนสนุกและอ่านเพลนิ รวมทั้งยังคงให้แง่คิดในเรื่องของเงินทีส่ามารถเปลี่ยนแปลงทุกอย่างได้แม้กระทั่งโลกของ
นิทาน 

10. สิ่งประดิษฐ์พลกิโฉมโลก: 
นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์อนาคต 

หนังสือเล่มนี้จะพาเด็ก ๆ ก้าวไปพบกับการใช้ชีวิตในโลกยุคไซเบอร์ ไปดูว่าผู้คนที่อาศัยอยู่ท่ามกลางโลกที่เต็มไปด้วยสิ่งประดิษฐ์แสนทันสมัยใช้ชีวิต
กันอย่างไร ไปพบกับความมหัศจรรย์ทางการแพทย์ที่น าไปสู่การไขความลับของรา่งการ และการเปิดโลกยุคใหม่ พร้อมรู้จักวิธีประดิษฐ์ของเล่นทีเ่ด็ก ๆ  
ท าเองได้ในเล่ม 

11. ปลูกผกักันเถอะ: Let’s Do 
Some Gardening 

มาเปลี่ยนพื้นที่ว่าง ๆ  ในบ้านให้เป็นสีเขียวด้วยผักปลอดสารพิษกันเถอะ จากแม่บ้านตัวเล็ก ๆ ผู้สนุกสนานกับทุกกิจกรรมสร้างสรรค์จนส ามีให้ค า
นิยามว่า “บ้าพลัง” กิจกรรมล่าสุดผันพื้นที่ในบ้านให้กลายเป็นสวนผัก เรียนรู้ลองผิดลองถูกด้วยตัวเอง มีสวนผักเป็นหลักฐานพยานความตั้งใจที่จะ
ปลูกผักไว้รับประทานเอง ไว้แจกทั่วไป ไม่หวงภูมิปัญญาที่ได้จากประสบการณ์จนกลายเป็นหนังสือเล่มนี้ 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  มัธยมศึกษาตอนต้น 

รายชื่อหนังสือ ค านิยม 
1. หัวใจทองในใจเธอ เป็นวรรณกรรมเยาวชน ที่ได้รางวัลรองชนะเลิศ จากการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัล แว่นแก้ว ครั้งที่ 2 เป็นเรื่องราวที่เกิดข้ึนทีจ่ังหวัดทาง

ภาคเหนือ เป็นเรื่องของเด็กหญิงที่ดื้อรั้นต้ังแง่กบัผู้ให้ก าเนิด แต่บิดานั้นรู้ดีว่า ถึงลูกสาวจะแผลงฤทธ์ิอย่างไร เนื้อแท้แลว้ เธอมี “หัวใจทอง” ล้ าค่าอยู่
ในตัวเพียงรอวันทีเ่ธอจะค้นพบเอง และท าใหผู้้อื่นประจักษ์เท่านั้น 

2. บ้านเล็กในป่าใหญ ่ "บ้านเล็กในป่าใหญ่" เป็นหนึง่ในหนังสือชุด "บ้านเล็ก" อันเปน็ผลงานเล่มที่ 1 ในชุดน้ี ผลงานของ  "ลอร่า อิงกัลล์ส ไวล์เดอร์" นิยายชุดน้ี บรรยายชีวิต
ของเด็กหญิงสี่พี่น้อง ในครอบครัวอิงกลัส์ มองผ่านจากสายตาของ ลอรา ลกูสาวคนทีส่อง คนอื่นๆ คือแมรี่ พี่สาวคนโต แครี่น้องสาวคนรองจากลอรา
และเกรซนอ้งสาวคนเล็กสุด นอกจากนี้คือบุคคลส าคัญที่สุดในบ้าน พ่อและแมผู่้เป็นความรักความอบอุ่น และก าลังใจให้ลูกตลอดมา ไม่ว่าเหตุการณ์
นอกบ้านจะยากแค้นแสนเข็ญ จากภัยธรรมชาติและเสี่ยงอันตราย ในแดนเถ่ือนเท่าใดก็ตาม ในบ้านก็ไมเ่คยขาดเพลงไพเราะ จากไวโอลินของพ่อ ใน
ยามค่ า อาหารอร่อยๆ ฝมีือแม่ ทีรู่้จักดัดแปลงจากผักและเนื้อสัตว์ เท่าทีห่ามาได้ตามประสายาก ทั้งหมดนี้รอ้ยเรียง เข้าเป็นความทรงจ างดงาม ของพี่
น้องผูเ้ติบโตจากเดก็หญิงตัวน้อยๆ ท่ามกลางครอบครัวอิงกลัส ์

 


