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รายชื่อหนังสือและค านิยม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ภาษาไทย  

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. ใบไม้ที่หายไป เป็นเรื่องราวเชิงบันทึกของชีวิตตอนหนึ่งของ ผู้ประพันธ์ระหว่าง พ.ศ. 2513-2529 ตั้งแต่ยังเป็นนักศึกษาวัยรุ่นกลุ่มก้าวหน้า มีอุดมการณ์สูงส่งจวบ

จนกระท่ังได้ตระหนักความจริงของชีวิตที่ถูกธรรมชาติก าหนด สาระของบันทึกนี้มีท้ังความใฝ่ฝัน ปรัชญาชีวิตและอุดมการณ์ของคนหนุ่มสาว บทกวี
เหล่านี้ยังมีคุณค่าในด้านการปลุกส านึกของสังคมเก่ียวกับฐานะและบทบาทใหม่ของผู้หญิง 

2. ปลายเทียน การน าเค้าโครงเรื่องจากวรรณคดีเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ผสานกับจินตนาการที่  "แก้วเก้า" บรรจงถ่ายทอดอย่างประณีตผ่านปลายปากกา สร้างความ
ประทับใจ  ดุจดั่งแสงเทียนที่เปล่งประกายอันอบอุ่น สว่างไสวอยู่ในใจของทุกคนตลอดกาล 

3. ดอกไม้ในป่าหนาว ดวงลดา สาวน้อยที่เติบโตขึ้นมาภายในกรอบ ได้รับการสั่งสอนให้วางตัวเหนือผู้อ่ืน น าโชค หนุ่มใหญ่ที่มีใจเอ้ืออาทรต่อเธอเป็นพิเศษ ศิลา ชายหนุ่ม
อนาคตไกล ร่ ารวยอารมณ์ขัน มองโลกในแง่ดี และแสดงออกชัดเจนว่ามีใจให้เธอ ผู้ชายสองคนนี้ก าลังท าให้โลกใบเก่าของดวงลดาเปลี่ยนไป แต่แล้ว
ความจริงที่เหนือความคาดฝันก็ท าเอาโลกของเธอพลิกคว่ า จากความม่ันคงสูงส่งที่คลุกเคล้าตัวเธอมาตลอดชีวิตกลายเป็นชีวิตที่ต่ าต้อยและไร้รากจน
แม้ผู้ที่ได้ชื่อว่าบุพการียังปฏิเสธเธอจึงต้องเลือก! 

 

ภาษาต่างประเทศ  

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. The Joy Luck Club มีหลายสิ่งหลายอย่างที่แม่ต้องการจะสอนลูกสาว ท าอย่างไรจึงจะเสียความเดียงสาในขณะที่ยังมีความหวัง ท าอย่างไรจึงจะคงมีความหวังในขณะที่

ความหวังเป็นความสุขเพียงสิ่งเดียว ท าอย่างไรจึงจะมีรอยยิ้มได้ตลอดไป เรื่องราวของแม่ลูก 4 คู่ หญิงเชื้อสายจีน-อเมริกัน โดยแม่ถือก าเนิดในเมือง
จีน  ลูกสาวเกิดท่ีอเมริกา เราจะได้เรียนรู้ชีวิตในประเทศจีนก่อนการปฏิวัติและชีวิตในย่านใจกลางเมืองซานฟรานซิสโกผ่านพวกเขา ผู้หญิงที่ต่อสู้เพื่อ
ค้นหาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมซึ่งผสมผสานอดีตและอนาคตเข้าด้วยกันของซีกโลกท่ีแตกต่างกัน 

2. Frozen Pizza and Other 
Slices of Life 

เรื่องราวแสนสนุกของชีวิตในประเทศอังกฤษ โดยมีแก่นเรื่องเก่ียวกับอาหาร สื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ การอพยพ ชีวิตนักเรียนนักศึกษา พวกชอบก่อเรื่องวิวาท
ในสนามฟุตบอล ปัญหาภายในเมือง กิจกรรมยามว่างและชีวิตชนบท ล้วนเป็นเรื่องราวที่มีชีวิตชีวา สนุกสนานและดึงดูดผู้อ่านด้วยภาพของประเทศ
ช่วงเริ่มศตวรรษใหม่ 
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รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
3. Windows of Mind  เป็นหนังสือรวมเรื่องสั้น 5 เรื่องที่เกี่ยวกับประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ นักชิมไวน์ที่ประสบอุบัติเหตุสูญเสียการรับรู้รส นักข่าวแทบลอยด์ที่พยายามดม

กลิ่นข่าวเพื่อให้ได้ข่าวที่น่าสนใจที่สุด นักจัดรายการวิทยุตาบอด ศาสตราจารย์ด้านธุรกิจที่เรียนรู้การฝังเข็ม และทหารผ่านศึกที่เกลียดเสียงดัง  
4. โมโม่ (Momo)  นวนิยายแฟนตาซีและวรรณกรรมเยาวชนภาษาเยอรมัน เนื้อหาเป็นแนวคิดเกี่ยวกับเวลาและการใช้เวลาของมนุษย์ในสังคมสมัยใหม่ มีตัวละครเอกคือ 

“โมโม่” 

5. ย่า (Oma)  หลังจากพ่อและแม่ตาย คาเลอก็ต้องมาอยู่กับย่า ซึ่งเป็นคนหัวแข็ง เขาได้เรียนรู้ชีวิตจากย่า หลายคนคิดว่าเขาจะกลายเป็นเด็กมีปัญหา แต่กลายเป็น
ว่าเขาเติบโตอย่างมีความสุข อบอุ่น และช่างคิด 

6. เจ้าชายน้อย ( Le Petit 
Prince)  

เป็นเรื่องเล่าชีวิตของเด็กหญิงคนหนึ่งดูสมบูรณ์พร้อมเพราะมีคุณแม่คอยเตรียมการเป็นระบบเสมอเพ่ือจะให้เธอเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคต แต่ไม่รู้
ว่านั่นคือสิ่งที่เธอต้องการหรือไม่ จนกระทั่งวันหนึ่ง เธอได้พบกับลุงนักบินข้างบ้านผู้เล่าเรื่องราวการเดินทางของเจ้าชายน้อยให้เธอรับรู้ แล้วเขาก็เปิด
โลกใบใหม่เหนือจินตนาการให้เธอสัมผัส ได้รู้จักเพ่ือนใหม่ และพาเธอไปผจญภัยครั้งยิ่งใหญ่สุดขอบฟ้าที่จะท าให้เธอได้เข้าใจชีวิตเพ่ือเติบโตอย่างมี
คุณค่าแท้จริง 

7. ขอให้มีชิวิตอยู่ด้วยกัน  หนังสือเรื่องนี้รวมบันทึกเรียงความของเด็ก ๆ ในพ้ืนที่ประสบภัยพิบัติสึนามิที่เกิดข้ึนเมื่อปี 2554 บทความของเด็ก ๆ เหล่านี้ท าให้เราเห็นความทุกข์
ยากและความทุกข์จากการสูญเสียของชาวญี่ปุ่น ในขณะเดียวกันหนังสือเล่มนี้จะท าให้เราเรียนรู้ว่าพวกเขาสู้และก้าวผ่านพ้นช่วงเวลานั้นมาได้อย่างไร 

 

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  มธัยมศึกษาตอนปลาย 

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. ไทยจัง “ไทยจัง!” ไม่ใช่นวนิยายญี่ปุ่นโพสท์โมเดิร์นอะไรทั้งนั้น แต่เป็นหนังสือไทย เขียนโดยคนไทยท้องถิ่นแท้ ๆ (อาจมีเชื้อจีนผสมบ้าง) ที่ว่าด้วยวัฒนธรรม

เซอร์เรียลบ้างไม่เซอร์เรียลบ้างที่อาจพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวันของพวกเรา อาทิเช่น ท าไมต้องไปมุงดูหนังกันหน้าร้านโฮมเธียเตอร์, จังหวะการ    
ปักป้าย ฝังลูกนิมิตตามต่างจังหวัด, ความลับของรายการพาชิมอาหาร, ขอบพิซซ่า, วัฒนธรรมชนเผ่าของคนขับแท็กซี่เมืองไทย ไปจนถึง รปภ.ตรวจ
กระเป๋าหาระเบิด ตามรถใต้ดิน ฯลฯ อีกมากมายที่เห็นแล้วอาจจะต้องเอามือกุมขมับแล้วกัดฟันพูดว่า “มันไทยจัง...” แล้วเอามือชกก าแพง 

2. สยามคือบ้านของเรา สยามคือบ้านของเราเป็นมากกว่าประวัติของมิชชันนารีสาวชาวอเมริกันคนหนึ่งที่ระหกระเหินเข้ามาใช้ชีวิตในแผ่นดินสยามนับแต่ช่วงปลายรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว หนังสือเล่มนี้สื่อถึงวันวานของบ้านเมืองเมื่อร้อยกว่าปีจนถึงยุคการปฏิรูปการปกครอง พ.ศ. 2475 
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รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
3. จีน-ญี่ปุ่น พัฒนาการ ของความสัมพันธ์ระหว่างสองประเทศยักษ์ใหญ่ในภูมิภาคนี้ ทั้งในมิติเศรษฐกิจ การเมือง และความม่ันคง พร้อมทั้งพิจารณาปัจจัยส าคัญ 

ๆ ที่เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของความสัมพันธ์ระหว่างประเทศมหาอ านาจสองประเทศนี้ 
4. เศรษฐกิจเขียวและใส โลกเราเคลื่อนผ่านกาลเวลาหลายพันล้านปี สั่งสมสรรพสิ่งเพียงพอต่อทุกชีวิต มนุษย์เกิดมาบนโลกนี้เพียงไม่ถึงหนึ่งกระพริบตาของจักรวาล หาก     

เผาผลาญทรัพยากรจนวิกฤต  ทางรอดส าคัญของมวลมนุษยชาติจากหายนะที่ร่วมกันก่อขึ้น คือแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่ “เขียว” ชื่นฉ่ าด้วย
สติปัญญา ตริตรองทุกการกระท าอย่างตระหนักรู้ด้วยหัวใจที่ “ผ่องใส” จะเป็นอย่างไรต้องไปติดตามกันในเล่มเลย 

5. มองซีอีโอโลก ภาค 6 ประสบการณ์และชีวิตของเหล่านักสร้างสรรค์ ที่สร้างผลงานระดับโลกจารึก เขามี Creativity อย่างไร สิ่งเหล่านี้ไม่ได้มีมาแต่ก าเนิด หากแต่พวกเขา
ต้องอดทน รอคอย และฝึกฝน กว่าจะประสบความส าเร็จได้อย่างที่เราเห็นทุกวันนี้ แต่น้อยคนนักที่จะรู้ว่าอุปสรรคที่เขาต้องฝ่าฟัน 

6. ค าให้การชาวกรุง (เทพฯ) เก่า ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีแสนจะอุดมสมบูรณ์ทั้งทุนธรรมชาติและทุนวัฒนธรรม แต่การพัฒนาประเทศให้มีความทันสมัยทัดเทียมอารยประเทศก็
กลับท าให้ลักษณะสังคมและวิถีการด าเนินชีวิตบางอย่างหายไป หนังสือเล่มนี้ต้องการบอกเล่าชีวิตของคนกรุงเทพฯ ที่มีเนื้อหาคละเคล้ากันเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์ อาหารการกิน วิถีชีวิต ประเพณี และการท่องเที่ยว ตั้งแต่ยุคเก่าจนถึงปัจจุบัน 

7. วินาทีที่เป็นอิสระ “หนึ่งความคิดผุดขึ้นมา แล้วเราก็วิ่งไล่ตามความคิดนั้นไป กระทั่งมีความคิดใหม่เกิดขึ้น เป็นเช่นนี้ไปไม่รู้จบ อาจมิใช่เพียงหนึ่งวัน แต่เป็นทั้งชีวิต”  
ความคิดเป็นพลังอันยิ่งใหญ่ และมนุษย์เราอาจถูกผูกมัดพันธนาการไว้ด้วยความคิด หนังสือเล่มนี้จะพาเราไปพบวินาทีที่เป็นอิสระผ่านค าสอนของ
บุคคลต่างๆ  เพ่ือพาเราก้าวข้ามพันธนาการทางความคิดด้วยข้อคิดที่ได้จากบุคคลต่างๆ เหล่านั้น 

8. ห้องเรียนรัฐธรรมนูญนอก
ห้องเรียน 

หลายคนอาจไม่เข้าใจค าว่ารัฐธรรมนูญ หรือ ประชาธิปไตย คืออะไร ท าไมเราต้องปกครองในระบอบนี้ ระบอบนี้ดีอย่างไร เราเลือกระบอบอ่ืนได้
หรือไม่ ท าอย่างไรประชาชนจึงจะมีความสุขในประเทศของเราได้ หนังสือเล่มนี้จะตั้งค าถามและชวนคุย รวมถึงเล่าให้ฟัง บางครั้งก็ถามเรากลับ แต่
เมื่ออ่านจบแล้ว เราจะเข้าใจการเมืองว่าเป็นเรื่องของเรา ซึ่งเป็น "พลเมือง" มากยิ่งข้ึน 

9. Cartoonomic เศรษฐศาสตร์เป็นยาขมหม้อใหญ่ส าหรับหลายคน ทั้งภาษาที่ไม่คุ้นชิน และสมการคณิตศาสตร์ที่ชวนสับสน หนังสือเล่มนี้จึงได้ตัดเนื้อหาที่ซับซ้อนเกิน
ความจ าเป็นออก และเปลี่ยนค าอธิบายให้เข้าใจง่ายขึ้น กิน ใช้ สร้าง ซื้อ ขาย เก็บ ผลิต ลงทุน เก็บออม ค าง่าย ๆ ในชีวิตของเราที่เราจะเข้าใจมันมาก
ขึ้นเมื่ออ่านหนังสือเล่มนี้จบลง 

10. Thailand only เรื่องแบบนี้
มีแต่ไทย ๆ 

เรื่องราวต่างๆของไทยในทุกแง่มุม บางมุมเราอาจไม่เคยรับรู้มาก่อน เรื่องที่เป็นเอกลักษณ์ของไทย ความรู้มากมายปรากฏในเล่มนี้ ความลึกลับ ความ
สนุกสนาน เรื่องแบบนี้มีแต่ไทยๆ 

11. หรรษาอาเซียน ชวนยิ้มหัวไปกับเรื่องราวแปลกๆ เกี่ยวกับวิถีผู้คน ศิลปะ ภาษา และวัฒนธรรมของชาวอาเซียน และไขข้อข้องใจในสารพันปัญหาที่หลายคนอาจติดใจ
สงสัย หรือไม่เคยได้ยินได้ฟังจากท่ีไหนมาก่อน 

12. ทักษะส าคัญกว่าความรู้ หนังสือที่จะจุดประกายให้ผู้อ่านหันมาให้ความส าคัญกับการพัฒนาทักษะมากกว่าการป้อนความรู้ต่างๆ เข้าไปในสมองโดยไม่ได้น ามาใช้ 
13. เรื่องที่ Google ไม่มีค าตอบ
ให้เรา 

หนังสือที่จะพาผู้อ่านไปสัมผัสกับเรื่องราวที่เกิดข้ึนจริงในโลกออนไลน์ที่จะท าให้ผู้อ่านได้เรียนรู้และกลับมาย้อนมองดูตนเองว่า เราเคยมีพฤติกรรมใน
การใช้โซเชียลมีเดียเช่นนี้หรือไม่ แล้วครั้งหน้าก่อนที่คุณจะโพสหรือแชร์ไร คุณอาจต้องฉุกคิด และฉุกคลิกมากขึ้น 
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14. มาร์เก็ตติ้งลิงกลับหัว เรียนรู้วิธีคิดและมุมมองทางด้านการตลาดแบบแปลกใหม่ สร้างสรรค์ ผ่านธุรกิจและองค์กรหลากหลายทั่วโลก ที่ไม่จ าเป็นต้องยิ่งใหญ่และไฮเทคก็

ประสบความส าเร็จได้ เป็นหนังสือที่จะท าให้เรารู้จักมองสิ่งเล็กๆ มองมุมกลับปรับมุมมองในการใช้ชีวิตได้ดียิ่งขึ้น 
15. คิดจะไปดวงจันทร์ อย่าหยุด
แค่ปากซอย 

หนังสือเล่มนี้บรรจุ "สูตรลับ" ที่ช่วยให้คนธรรมดาๆ มองเห็นโอกาสและแทรกตัวขึ้นมาประสบความส าเร็จ ท่ามกลางผู้คนมากมายที่เหนือกว่าในเรื่อง
สติปัญญา เงินทอง และการศึกษา คุณจะได้พบกับเรื่องราวสร้างแรงบันดาลใจจากคนตัวเล็กๆ นักธุรกิจหน้าใหม่ และบริษัทท่ีก าลังตกต่ า ซึ่งสามารถ
พลิกสถานการณ์และก้าวขึ้นมาโดดเด่นด้วยการใช้ความคิดสร้างสรรค์เพียงเล็กน้อย แล้วคุณจะพบว่า แค่พลิกความคิดและมองต่างมุม ต่อให้จุดหมาย
จะไกลถึงดวงจันทร์ คุณก็จะไปถึงสิ่งที่ฝันได้แน่นอน!" 

16. ก่อนจะเป็นอาเซียน เรียนรู้วิวัฒนาการ ความเป็นมาของอาเซียน เพ่ือรู้จักตนเอง รู้จักเพ่ือนบ้าน รู้จักอาเซียน และมองเห็นโอกาสในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
17. อัจฉริยะ 100 หน้า พระ
ธรรมค าสอน  

เมื่อพูดถึงหลักธรรม ดูแล้วเป็นค าที่หลายคนรู้สึกว่าน่าเบื่อ แต่หนังสือเล่มนี้ จะท าให้เราอ่านและเรียนรู้หลักธรรมได้อย่างเข้าใจง่าย จ าง่าย ด้วยการใช้
อินโฟกราฟฟิค แล้วเราจะไม่รู้สึกว่าธรรมะนั้นน่าเบื่อ แต่เป็นสิ่งที่เก่ียวข้องกับการด าเนินชีวิตของพวกเราอยู่ตลอดเวลา และเม่ืออ่านเล่มนี้จบแล้วเรา
จะเข้าใจตัวเอง เข้าใจการกระท าของเรา และมีหลักในการด าเนินชีวิตมากขึ้น 

18. อัจฉริยะ 100 หน้า การเมือง
การปกครอง 

หนังสือเล่มนี้ จะท าให้เรารู้จักการเมืองในทุกแง่มุม  รวบรวมข้อความรู้น าเสนอแบบเข้าใจง่ายตั้งแต่ความรู้พ้ืนฐาน นักคิดคนส าคัญของโลก  แนวคิด
ทางการเมืองตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน รูปแบบของรัฐ  สถาบันทางการเมือง  เขียนในรูปแบบของ   อินโฟกราฟฟิค  เมื่ออ่านแล้ว จะรู้มากกว่าที่เคยรู้  
เข้าใจง่ายกว่าที่เคยคิด 

19. Board | Game | Universe 
จักรวาลกระดานเดียว 

เรียนโลกผ่านเกมกระดาน ท่องจักรวาลผ่านบอร์ดเกม 

เทคโนโลยีสมัยใหม่พัฒนาไปฉันใด การเล่ม “เกม” ก็พัฒนาไปมากข้ึนฉันนั้น บอร์ดเกมสมัยใหม่จึงแตกต่างจากเกมในครึ่งศตวรรษก่อนหน้าอย่าง เกม
เศรษฐี หรือ บันไดงู พอ ๆ กับที่รถสปอร์ตต่างจากเกวียนเทียมลาเมื่อหลายร้อยปีก่อนเลยทีเดียว 

หนังสือเล่มนี้จะช่วยท าให้เข้าใจพัฒนาการและลักษณะของเกมกระดาน หรือ บอร์ดเกม (Board game) ที่เราเคยรู้จักให้มากยิ่งข้ึน พร้อมคอนเซปท์
ส าคัญทีซ่่อนอยู่ภายใต้ความสนุกในเกมต่าง ๆ ทั้งในมิติทางประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ และการเมืองรวมถึงจะช่วยท าให้เราเข้าใจระบบการวางแผนเกม
และลูกเล่นต่าง ๆ ที่ผู้ผลิตใช้ในการถ่ายทอดความสนุกผ่านบอร์ดเกมอีกด้วย 

20. Cool Japan ในท่ามกลางกระแสโลกาภิวัฒน์ที่ส่งผลให้ประชากรบนโลกถูกหลอมหลวมกลายเป็นประชากรที่มีลักษณะคล้ายกัน แต่ประเทศญี่ปุ่นกลับยังคงเป็น 
"ญี่ปุ่น" ซึ่งคงความเป็นเอกลักษณ์ทางความคิด เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมได้อย่างมั่นคง มาร่วมศึกษาถึงแนวทางของความ "Cool Japan" ใน
ลักษณะการเขียนสะท้อนที่อ่านเข้าใจง่ายๆ แล้วคุณจะรู้ความลับของประเทศญี่ปุ่นว่า พวกเขานั้นรักษาความCool ได้อย่างไร 

21. Reuse ศิลปะการคืนชีวิต  
ให้ขยะ 

ปัญหาขยะกลายเป็นปัญหาของทุกประเทศทั่วโลก ด้วยปริมาณขยะที่เพ่ิมมากขึ้นทุกวัน ท าให้ต้องสินเปลืองพลังงานในการแปรสภาพสูงและส่งผลต่อ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ การลดปริมาณขยะลงด้วยแนวคิดในการน ากลับมาใช้ใหม่ (Reuse) นับเป็นหนทางหนึ่งในการแก้ปัญหาที่ดีโดยเฉพาะการ 
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น ามาใช้ใหม่ ผ่านรูปแบบงานดีไซน์ หนังส ือเล่มน ี้จะน าพาผู้อ่านไปท าความรู้จักขยะมากข้ึน ทั้งประเภทของขยะ วิธีการในการคัดแยกท้ิง การท าลาย 
ยังให้ไอเดียในการที่จะให้ขยะมีค่าขึ้นมาอีกครั้งผ่านงานดีไซน์เครื่องไม้ใช้สอยหลากหลายประเภท อันเป็นการช่วยโลกทางอ้อม 

 

คณิตศาสตร ์ มธัยมศึกษาตอนปลาย   

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. The 39 Clues ปริศนาสมบัติ
อัจฉริยะ เล่ม 1 : ผจญค่ายกล
กระดูก 

จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อคิดว่า เบนจามิน แฟรงคลิน โมสาร์ท วิลเลียม เชคสเปียร์ และบุคคลส าคัญของโลกอีกมากมาย เป็นคนในตระกูลเดียวกัน แถมยัง
ทิ้งปริศนาที่อาจสั่นคลอนโลกทั้งโลกได้เอาไว้ให้คนรุ่นหลัง ผจญภัยไปกับแดนและเอมี่ คาฮิลล์ ในเล่มแรกของวรรณกรรมปริศนาสุดแฟนตาซีที่ต้อง
เตือนว่า อ่านแล้วจะต้องไปหาอีกเก้าเล่มมาอ่านให้ครบ !!! 

2. คณิตป่วน ใช้คณิตศาสตร์ช่วยค้นหาความรักได้งั้นรึ??? เมื่อกระดานหมากรุกไม่ได้มีเพียงแค่ 3 มิติอีกต่อไป??? ปัญหาตรรกะที่ว่ากันว่ายากที่สุดในโลกเป็น
อย่างไรกัน อ่านเล่มนี้ให้จบแล้วไม่แน่ว่า อาจเป็นแรงบันดาลใจให้คุณนึกสนุก คิดโจทย์ขึ้นมาเองบ้างก็เป็นได้ 

3. The Big Question : 20 
ค าถามส าคัญของคณิตศาสตร์ 

พบกับ 20 ค าถามที่แฝงความยิ่งใหญ่และความอุตสาหะที่นักคณิตศาสตร์แต่ละยุคสมัยได้พยายามตอบค าถามเหล่านั้น อ่านแล้วรับรองว่าจะได้    
แรงบันดาลใจและได้รู้เรื่องราวเกี่ยวกับคณิตศาสตร์มากข้ึนแน่นอน 

4. ปริศนาค่ายคณิตพิศวง ลับสมองพร้อมเอาชีวิตรอดในค่ายคณิตศาสตร์สุดลึกลับ การเข้าค่ายครั้งนี้ไม่ง่ายอย่างที่คิด เพราะทีมท่ีผ่านเข้ารอบล้วนเป็นหัวกะทิด้านคณิตศาสตร์ 
โจ จอห์น และเมย์ ต้องช่วยกันแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สุดหินและเผชิญเงื่อนง าความเป็นความตายที่ซ่อนเร้น มาร่วมลุ้นระทึกพร้อมลับคมความรู้
คณิตศาสตร์รับรองว่าจะสนุกจนวางไม่ลง 

- เลือกเปิด-ปิดประตู 200 บานให้ถูกต้องด้วยพหุคูณของตัวเลข 
- ใช้ความรู้ด้านการบวกหาเส้นทางที่สั้นที่สุดของรูปสี่เหลี่ยมหลายช่อง 
- ต่อหลอดดูด 9 หลอดที่ยาวไม่เท่ากันให้เป็นรูปสามเหลี่ยมด้านเท่า 
- เข้าใจความสัมพันธ์ของสูตรหาพื้นที่ ของรูปสามเหลี่ยมและรูปสี่เหลี่ยม 
- ไขปริศนาไม้ขีดไปกับประโยคสัญลักษณ์การบวกและการลบ 
- การหาจุดศูนย์ถ่วงของสามเหลี่ยมด้วยวงเวียนไม้บรรทัดและลูกแก้ว 
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5. คณิตมหัศจรรย์ เสนอการใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อธิบายหรือคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่างๆ ซึ่งบางเรื่องอาจไกลตัวแต่รู้ไว้ก็สนุกดี เช่น ถ้าให้ลิงพิมพ์ดีมั่วๆ จะ

เขียนออกมาเป็นหนังสือเสร็จเมื่อไหร่ เราหายใจเอาลมหายใจเฮือกสุดท้ายของคนดังในอดีตไปกี่โมเลกุล รู้ได้อย่างไรว่าไดโนเสาร์วิ่งเร็วแค่ไหน โลก
เคยมีคนเกิดมาแล้วกี่คน 

6. คณิตซูเปอร์โมเดล หนังสือเล่มนี้ได้น าเสนอการใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อธิบายหรือคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งบางเรื่องอาจไกลตัวแต่รู้ไว้ก็สนุกดี เช่น ถ้า
ให้ลิงพิมพ์ดีดมั่ว ๆ จะเขียนออกมาเป็นหนังสือเสร็จเมื่อไหร่ ? เราหายใจเอาลมหายใจเฮือกสุดท้ายของคนดังในอดีตไปกี่โมเลกุล รู้ได้อย่างไรว่า
ไดโนเสาร์วิ่งเร็วแค่ไหน โลกเคยมีคนเกิดมาแล้วกี่คน ไม่แน่ว่าหลังจากเห็นตัวอย่างในคณิตซูเปอร์โมเดลเล่มนี้แล้ว คุณอาจลองคิดแบบจ าลองมา
อธิบายปรากฏการณ์รอบตัวและค้นพบอะไรสนุก ๆ ขึ้นมาเองบ้างก็เป็นได้ 

 

วิทยาศาสตร์  มัธยมศกึษาตอนปลาย 

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. สัมผัสทองของราชาขยะ หนังสือเล่มนี้กล่าวถึงการน าขยะมาแปรรูป (recycle) โดยมีการแนะน าเกี่ยวกับ “วงศ์พาณิชย์กุล” ซึ่งเป็นบริษัทที่รับซื้อของเก่า และมีการจัดการที่

เป็นระบบเป็นการลงทุนที่ไม่ต้องเสียเงินแต่ได้ก าไรมหาศาลจนท าให้ขยะกลายเป็นทองค า 
2. แผ่นดินไหว ภัยทั่วโลก 
หายนะโลกใกล้เข้ามา ? = Earth 
Quake 

หนังสือกล่าวถึงประวัติการเกิดแผ่นดินไหวในบริเวณต่าง ๆ ของโลก รวมทั้งประเทศไทยสาเหตุการเกิดแผ่นดินไหว ผลของการเกิดแผ่นดินไหว      
รอยเลื่อนต่าง ๆ  ที่ท าให้โอกาสเกิดแผ่นดินไหวในประเทศไทย นอกจากนี้ยังแนะน าการเตรียมตัวและการปฏิบัติตัวให้ปลอดภัยเมื่อเกิดแผ่นดินไหว 

3. ฟิสิกส์ในชีวิตประจ าวัน อธิบายเหตุการณ์เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันด้วยหลักการทางฟิสิกส์ เช่น การยกของขึ้นบันได ต้องท าอย่างไร หรือท าไมเวลาด าน้ าต้องสวมแว่น น าเสนอ
ด้วยรูปแบบของการถาม-ตอบและมีค าอธิบายศัพท์ทางฟิสิกส์ประกอบทุกเรื่อง มีทั้งหมด 4 หัวเรื่องได้แก่ แรง, ความร้อน,แสงและเสียง,ไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก 

4. แจ็ค ณ ขอบฟ้า แจ็คยื่นมือออกไปยังเวิ้งอากาศด ามืดข้างหน้าทันใดนั้นเขารู้สึกว่ามือสัมผัสกับบางสิ่งบางอย่างที่มองไม่เห็นรู้แต่ว่ามันมีบางอย่างขวางกั้น บางอย่างที่
เขามองไม่เห็น แต่สัมผัสได้ สิ่งที่เขาสัมผัสก าลังบอกว่า มันเป็นผนังที่ตั้งสูงชันขึ้นไปไกลลิบ 

5. รู้ทัน ฝนฟ้า อากาศ หนังสือเล่มนี้จะช่วยให้คุณได้สัมผัสทั้งแง่บวกและแง่ลบของลมฟ้าอากาศและจะช่วยให้คุณเข้าใจการพยากรณ์อากาศได้ชัดเจนขึ้นเพื่อเตรียมพร้อม
รับมือกับการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ได้อย่างทันท่วงที “ผมมีความหวังลึก ๆ ว่า เมื่อคุณได้เข้าใจพ้ืนฐาน และได้เห็นตัวอย่างที่น่าสนใจหลากหลาย
ตัวอย่างแล้ว คุณก็คงพยักหน้าเมื่อได้ฟังค าพยากรณ์อากาศจบ และเตรียมตัวให้ถูกต้องตามสภาพลมฟ้าอากาศที่คุณแม่ธรรมชาติได้ก าหนดไว้... ไม่แน่
ว่าเมื่อได้เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ อย่างถึงแก่นแล้ว คุณอาจจะยิ้มอย่างอารมณ์ดีให้กับท้องฟ้าแสนสวยก็เป็นได้ ! ………” นั่นคือค ากล่าวของผู้เขียน
หนังสือเล่มนี้ 
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รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
6. เคมีรักระหว่างเรา         ผู้ชายเป็นสิ่งมีชีวิตที่ผู้หญิงไม่เข้าใจ เช่นเดียวกันกับผู้หญิงเป็นสิ่งมีชีวิตที่ผู้ชายไม่เข้าใจเหมือนกัน ผู้ชายมาจากดาวอังคารและผู้หญิงมาจากดาว

ศุกร์ จึงเป็นค าเปรียบเปรยที่จริงเสียยิ่งกว่าจริง เมื่อทั้งสองมารักกันบนโลกจึงเกิดความวุ่นวายขึ้น ว่าท าไมไม่เข้าใจกัน ท าไมพูดไม่รู้เรื่อง ท าไมต้องมีกิ๊ก 
และท าไมไม่รักกันเท่าเดิม ฯลฯ ซึ่งเป็นข้อสงสัยที่หลายคนอยากให้มีคนมาเฉลย 
        ปัญหาเกี่ยวกับความรักถูกถามกันมาตั้งแต่ 2500 ปีที่แล้ว ทว่ายังคงไม่มีค าตอบที่ดีพอจะบรรทัดฐานให้คนรุ่นใหม่ได้ แม้มนุษย์จะสามารถ
ออกไปนอกโลกและเข้าใจระบบสุริยจักรวาลที่ยิ่งใหญ่ได้เกือบหมดแล้ว ทว่าเรื่องของหัวใจที่อยู่ใกล้ตัวนั้นยังคงเป็นเรื่องยากที่จะเข้าใจ 
ยิ่งมนุษย์ยุคใหม่ที่เทคโนโลยีก้าวไกล มีแต่จะเกิดปัญหาวุ่นวายมากขึ้น วัฒนธรรม “คลิก” ปรับเปลี่ยนมาเป็นวัฒนธรรม “กิ๊ก” ซึ่งท าให้คนรุ่นใหม่ปวด
หัวจนไม่รู้จะท ายังไง เช่นเดียวกับค าถามที่ว่า ทั้งๆ ที่รักกันมานานกว่า 7 ปี ท าไมหลายคู่ถึงเลิกรากันล่ะ 
        พญ.ธิดากานต์ รุจิพัฒนกุล หรือหมอผิงนักเขียนรุ่นใหม่ เธอเป็นหญิงสาวรุ่นใหม่ที่สนใจทั้งวิทยาศาสตร์ จิตวิทยา ศิลปะ และสังคม จึง
ด าเนินการหาค าตอบที่ผ่านผลงานวิจัยทางสมอง ที่นักวิทยาศาสตร์เริ่มค้นพบแล้วว่า ฮอร์โมนที่ต่างกันของทั้งเพศชายและหญิงเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท า
ให้ทั้งสองเพศมองความรักคนละมุม  
        หนังสือเล่มนี้จึงมิติใหม่ของความรักท่ีเราไม่เคยมองเห็นมาก่อน เป็นความเรียงร่วมสมัยแฝงกลิ่นอายวิทยาศาสตร์อ่านสนุก แถมอัดแน่นด้วย
ข้อมูลน่ารู้จากการทดลองของนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งเราจะได้รู้กันเสียทีว่า ท าไม “ความรักไม่ใช่แค่เรื่องใจ แต่อธิบายได้ด้วยวิทยาศาสตร์” 

 

สุขศึกษาและพลศึกษา  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. Why? อาหารและโภชนาการ “การฝึกค าถามว่า ‘ท าไม’ และเรียนรู้แบบอย่างของความส าเร็จในการค้นหาค าตอบ” ไปกับความรู้ด้านอาหารและโภชนาการ สารานุกรมความรู้

วิทยาศาสตร์ฉบับการ์ตูน โดยมีความรู้ที่น่าสนใจ ได้แก่ สารอาหาร ๕ หมู่ และพีระมิดอาหาร การเลือกซื้ออาหารอย่างถูกวิธี อาหารและโภชนาการ
เพ่ือสุขภาพ และโรคจากการกินอาหาร 

2. Why? วิทยาศาสตร์การกีฬา “การฝึกค าถามว่า ‘ท าไม’ และเรียนรู้แบบอย่างของความส าเร็จในการค้นหาค าตอบ” ไปกับความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา สารานุกรมความรู้
วิทยาศาสตร์ฉบับการ์ตูน โดยมีความรู้ที่น่าสนใจ ได้แก่ การออกก าลังกายอย่างไรจึงเหมาะสม ท าไมเราจึงรู้สึกเมื่อยล้าหลังออกก าลังกาย รู้จักกีฬา
ประเภทต่างๆ และเล่นกีฬาอย่างไรให้ปลอดภัย 

3. คู่มือ 7 อุปนิสัย ให้วัยรุ่นเป็น
เลิศ 

คู่มือเพ่ือวัยรุ่นโดยเฉพาะ เสมือนเข็มทิศชีวิตวัยรุ่น ออกแบบมาให้เป็นบันทึกส่วนตัว ด้วยกิจกรรมสนุกๆ แบบสอบถามเพียบที่ชักชวนให้ส ารวจจุดแข็ง
จุดอ่อนของตน...จนพบตัวเอง (สักที) โดย ฌอน โควีย์ ซึ่งอธิบาย ๗ อุปนิสัยอย่างชัดเจน เข้าใจง่าย ท้าทายให้กล้าเปลี่ยนอุปนิสัยแย่ๆ และกล้า
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (อย่ากังวลไป มันไม่เครียดเหมือนเรียนหนังสือหรอก!!!) 
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รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
4. ผักใบ การขาดวิตามิน เกลือแร่ อย่างใดอย่างหนึ่ง จะมีผลกระทบต่อสุขภาพของร่างกาย ลดประสิทธิภาพการท างานของอวัยวะต่างๆ เกิดโรคภัยไข้เจ็บได้

ง่าย การกินวิตามิน เกลือแร่ครบถ้วนจะช่วยให้ร่างกายแข็งแรง ผิวพรรณงดงาม แววตาเป็นประกายแจ่มใส ในผักใบมีวิตามิน เกลือแร่ อยู่หลากหลาย
หาง่ายและราคาถูก ผักใบจึงเป็นอาหารที่เราควรกินกันเป็นประจ า สมุดภาพและข้อมูลเสริมการเรียนการสอนเล่มนี้ได้บรรจุภาพและข้อมูลที่น่ารู้
เกี่ยวกับผักใบ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นประโยชน์แก่เด็กและผู้สนใจทุกท่าน 

 

ศิลปะ  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. เพลงนก เป็นเรื่องราวที่เริ่มต้นขึ้นเมื่อหญิงสาวคนหนึ่งโดนรถชนจนเสียชีวิต ทิ้งเด็กน้อยวัยสองขวบไว้ริมถนน ป้าขาวจึงเลี้ยงเด็กคนนั้นไว้ ตั้งชื่อให้ว่า ป้อง โดย

หลังจากท่ีป้าขาวเสียชีวิต เด็กชายคนนั้นก็ถูกครอบครัวหนึ่งรับไปเลี้ยง และจ าวัย 2-3 ปีก่อนหน้านั้นไม่ได้เลย จึงต้องการสืบหาเรื่องราวของตัวเอง 
เพราะตลอด 20 ปีที่ผ่านมาแม้จะได้รับความรักจากพ่อและพ่ีสาวอย่างเต็มที่ แต่เขารู้สึกโดดเดี่ยวและอ้างว้างอยู่ในใจ เหมือนขาดอะไรไปสักอย่าง ที่
เขาเองก็ตอบไม่ได้ เรื่องราวของเด็กชายผู้ตามหาอดีต จากความทรงจ าของเสียงเปียโน การคลี่คลายของความลับในอดีตที่น่าลุ้น มาลุ้นกันต่อกับ
หนังสือเพลงนกเล่มนี้ 

2. เสียงเพรียกแห่งดวงดาว เป็นเรื่องราวของ โนโบรุ และมิคาโกะ ทั้งสองนั้นต่างเป็นเพ่ือนนักเรียนที่สนิทและรู้ใจกัน แต่ว่าในฤดูร้อนของชีวิตนักเรียนมัธยมต้น มิคาโกะ          
ได้ถูกเรียกให้เป็นโอเปอเรเตอร์ของหุ่นยนต์อเนกประสงค์เทรเซอร์ และต้องเดินทางไปสู่อวกาศอันห่างไกล สิ่งเดียวที่ยังเชื่อมโยงทั้งสองเอาไว้คือ
ข้อความที่ส่งผ่านโทรศัพท์มือถือของพวกเขา โดยมีระยะทางและกาลเวลาเป็นบททดสอบความรู้สึกในใจ 

3. ดีไซน์...เปลี่ยนโลก “Sustainable Design ดีไซน์...เปลี่ยนโลก” ความคิดสร้างสรรค์และการออกแบบที่ดีมีส่วนช่วยดูแลโลกใบนี้ได้ตั้งแต่ต้นทาง และยังรวมถึงสองมือเล็ก 
ๆ ของมนุษย์ ที่สามารถสนับสนุนงานออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อม จะได้เรียนรู้จากตัวอย่างของการน าแนวคิดของ Sustainable Design มาปรับใช้ ไม่ว่า
จะเป็นการใช้กลยุทธ์สีเขียวในการสร้างแนวคิดใหม่  รูปแบบการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ของวัสดุ การลดปริมาณการใช้ทรัพยากรในการผลิต การน าวัสดุ
เหลือใช้กลับมาใช้ใหม่อีกครั้ง นอกจากนี้ยังได้รวมบทความที่เก่ียวข้องกับคามส าคัญของ “แบรนด์” ที่สามารถเพ่ิมคุณค่าและเสริมสร้างพลังให้กับ 
“แบรนด์” ที่สามารถน าไปปฏิบัติได้ง่าย ๆ 

4. รู้เรื่อง วัด วิหาร โบสถ์ เจดยี์ 
พุทธสถาปัตยกรรมไทย 

“รู้เรื่อง วัด วิหาร โบสถ์ เจดีย์ฯ” เป็นหนังสือที่ว่าด้วยเรื่องราวของพุทธสถาปัตยกรรมไทยที่ปรากฏอยู่ในวัด ซึ่งมีอาณาบริเวณประกอบด้วยเขตใหญ่  
3 เขต คือ เขตพุทธาวาส สังฆาวาส และเขตธรณีสงฆ์ ภายในเขต 3 เขตนี้ เป็นที่ตั้งของสถาปัตยกรรมประเภทต่าง ๆ จ านวนมาก ซึ่งเป็นที่คุ้นหู คุ้นตา
ของพุทธศาสนิกชนเป็นอย่างดี เช่น โบสถ์ วิหาร เจดีย์ หอไตร ศาลาราย กุฎี หอระฆัง ศาลาการเปรียบ เมรุ ฯลฯ หนังสือเล่มนี้จะอธิบายถึงที่มา 
ความหมายและศิลปกรรมของพุทธสถาปัตยกรรมทั้งหมดเหล่านี้ไว้อย่างละเอียดครบครัน ตั้งแต่สถาปัตยกรรมโบราณจนพัฒนาสู่สมัยใหม่ ทุกแบบ 
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รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
ทุกชนิด ทุกประเภท พร้อมน าเสนอด้วยภาพถ่าย แผนผัง ลายเส้น ภาพวาดประกอบ และศรชี้อธิบาย ประกอบจ านวนมาก ท าให้เข้าใจสถาปัตยกรรม
ภายในวัดทั้งหมดได้โดยง่าย และเห็นภาพรวมได้อย่างชัดเจน 

5. จากงิ้ววังหน้า...ถึงโขน ละคร
ไทย 

ในสมัยก่อน วังหน้า เคยน าคณะงิ้วที่เดินทางมาจากประเทศจีนอันดับต้นต ารับ มาเปิดการแสดงขึ้น ซึ่งเป็นเกร็ดประวัติศาสตร์อันส าคัญยิ่ง จึงได้น ามา
รวมไว้ในเล่มเดียวกันกับการละเล่นของไทยยุคก่อนแล้วใช้ชื่อว่า “จากงิ้ววังหน้า...ถึงโขน ละครไทย” เป็นการรวบรวมเอาการละเล่นต่าง ๆ ของไทยมา 
พร้อมกับท่ีไปที่มาของ “ละครนอก- ละครใน ซึ่งบางครั้งอาจยังไม่ทราบว่าต่างกันอย่างไร ก็อ่านได้ในเล่ม 

6. I am Malala มาลาลา ยูซัฟไฟ คือเด็กหญิงชาวปากีสถาน ที่ถูกตาลิบันยิงศีรษะเพียงเพราะเธอออยากไปโรงเรียน ส าหรับเธอแล้ว สิ่งที่จะเปลี่ยนแปลงโลก และ
ปลดแอกผู้คนจากกรงขังทางความคิดคือการศึกษา ซึ่งท าได้โดย “เด็กหนึ่งคน ครูหนึ่งคน หนังสือหนึ่งเล่ม และปากกาหนึ่งด้าม” ซึ่งหนังสือเล่มนี้เป็น
ผลพวงของความเชื่อของเธอที่ว่า ปากกาสามารถสู้กับปลายกระบอกปืนได้ เธอเขียนเรื่องราวของเธอ และอธิบายความไม่เท่าเทียมของมนุษย์ใน
ปากีสถานให้ผู้คนได้รับรู้ ความตระหนักรู้จากผู้คนทั่วโลกนี้เอง ที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดความพยายามที่จะช่วยเหลือ และยกระดับในสังคมปากีสถาน 
ถึงแม้เรื่องราวใน I am Malala จะเกิดขึ้นในปากีสถาน ซึ่งอาจจะดูไกลตัว แต่ประเด็นความคิดในหนังสือเล่มนี้ ไม่ใช่เรื่องไกลตัวเลย 

7. แอดเวนเจอร์ ออฟ เมอฤดี 
ฉบับ PARIS SYNDROME 

เมื่อนักท่องเที่ยวจอมนอยด์เดินทางไปเยือนเมืองหลวงของแดนน้ าหอม ที่ไม่เพียงขึ้นชื่อลือชาในความโรแมนติกยามค่ า สถาปัตยกรรมตระการตา
เพียบพร้อมด้วยพิพิธภัณฑ์ แต่ยังรวมถึงความไม่เป็นมิตร บ้านเมืองคลุ้งกลิ่นฉี่และโจรล้วงกระเป๋า แล้วเขาจะหาความสุนทรีย์เจออยู่ไหม โดยเฉพาะ
เมื่อเขาต้องเผชิญกับทัวร์กลุ่มใหญ่ในพระราชวังแวร์ซายส์ การตามหาสถานที่ถ่ายท าภาพยนตร์โรแมนติกอย่าง Before Sunset และการพยายาม
ถ่ายรูปกับหอไอเฟล 

 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี  มัธยมศึกษาตอนปลาย  

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. มหัศจรรย์แห่งรัก 2 = Love 
Analysis 

หนังสือที่ท่าน ว.วชิรเมธี เขียนขึ้น เพ่ือให้ผู้อ่านมีความเข้าใจใน “คุณค่าแห่งรัก” ในหลายมิติ ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการมีชีวิตอยู่
อย่างเข้าใจใน “ความรัก” และพร้อมที่จะให้ความรักอย่างถูกต้อง มีคุณค่าแก่ผู้คนรอบข้างได้ 

2. ไม่สนว่าเก่งมาจากไหน "ไม่สนว่าเก่งมาจากไหน" คือหนังสือที่ตกผลึกมาจากการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน ของ "ทิม พิธา" โดยได้บอกเล่าเรื่องราวซึ่งบ่มเพาะให้เขาเป็น
คนรุ่นใหม่ที่มีคุณภาพผ่านหนังสือ เล่มนี้ ทั้งเรื่องการเรียนที่ฮาร์วาร์ดกับบุคคลส าคัญระดับโลก การเดินทางท่องเที่ยวในประเทศต่างๆ การสร้าง     
แบรนด์ของโลกยุคนี้ ตลอดจนวิเคราะห์เศรษฐกิจโลกยุคใหม่ที่รัฐบาลไทยต้องเตรียมรับมือ 

3. เมฆเหิน น้ าไหล พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดา สยามบรมราชกุมารีเรื่อง “เมฆเหินน้ าไหล” เป็นวรรณกรรมจีนร่วมสมัย ที่สะท้อนภาพความ
เปลี่ยนแปลงของสังคมจีนปัจจุบัน  ที่เป็นผลสืบเนื่องมาจากการพัฒนาประเทศตามนโยบายสี่ทันสมัย ที่เริ่มข้ึนในปี 2521 และด าเนินต่อเนื่องมาจนถึง
ปัจจุบัน... ชื่อเรื่อง เมฆเหินน้ าไหล ช่วยแสดงให้เห็นสัจธรรมของชีวิตว่า ความเปลี่ยนแปลงเป็นธรรมดาของชีวิต  เหมือนเมฆที่ลอยเหิน และน้ าที่ไหล
ริน ไม่มีสิ่งใดบังคับควบคุมได้ ชีวิตย่อมเปลี่ยนแปลงไปเป็นนิจ 



10 

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
4. พ่อไม่รวยก็รวยได้ = The 21 
Success Secrets of Self-
Made Millionaires 

เคล็ดลับ 21 ข้อที่จะพลิกชีวิตคนธรรมดา (บ้านไม่รวย) ให้เป็นมหาเศรษฐีด้วยสมองและสองมือของเราเองใหม่ๆ ทุกวัน คนที่เริ่มต้นจากศูนย์ก้าวขึ้นมา
เป็นมหาเศรษฐีอย่างรวดเร็วได้อย่างไร? มีทางลัดที่จะท าให้ได้แบบคนเหล่านั้นบ้างไหม? นั่นเป็นค าถามที่วนเวียนอยู่ในหัวของ ไบรอัน เทรซี่ เขาจึง
ออกสัมภาษณ์มหาเศรษฐีที่สร้างฐานะขึ้นมาด้วยตัวเองนับร้อยๆ คนรวมทั้งอ่านหนังสือและบทความเกี่ยวกับความส าเร็จจ านวนนับไม่ถ้วนจนค้นพบว่า 
กุญแจความส าเร็จของพวกเขาเหล่านั้นสรุปเป็นหลักการง่ายๆ ได้ 21 ข้อ ซึ่งเขาได้น ามารวบรวมเอาไว้ทั้งหมดแล้วในหนังสือเล่มนี้ 

5. เปลี่ยนวิธีท างานแค่ 1% คุณก็
แซงหน้าคน 99 % ได้แล้ว 

หนังสือเล่มนี้รวบรวมเคล็ดลับที่ง่ายจนคนมองข้ามไว้มากถึง 85 ข้อ ด้วยความง่ายแบบสุดๆ คุณจึงไม่ต้องการทักษะ ไม่จ าเป็นต้องฝึกฝน แค่อ่านและ
ลองน าไปใช้ในวันนี้ แล้วเตรียมแซงคนอ่ืนๆอีก 99% ในวันพรุ่งนี้ได้เลย! 

6. เปิดร้านออนไลน์ให้รวยด้วย
เว็บ & โซเชียล 

เรียนรู้ทุกองศากับธุรกิจค้าขายออนไลน์ที่ท าให้คุณรวยได้จริง ทั้งเปิดร้านค้าบนเว็บไซต์ หรือจะขายแบบชิลล์ๆ บนโซเซียลเนื้อหาครอบคลุม ละเอียด
ทุกขั้นตอน ตั้งแต่เริ่มต้นถึงขั้นมือโปร ตอบโจทย์ทุกข้อสงสัย สู่เส้นทางรวยออนไลน์ 

7. ไม่ยากถ้าอยากมีความคิด
สร้างสรรค์ 

เปิดมุมมองใหม่ๆ เพ่ือเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการจะท ายังไงดี เมื่อเบสต์ เจ้าของรางวัลความคิดสร้างสรรค์ปีที่แล้วพลาดรางวัล
ประจ าปีนี้ และคนที่คว้ารางวัลนี้ไปคือ เจมส์ ชายหนุ่มจอมยียวน งานนี้เบสต์จึงต้องตามติดเจมส์ เพ่ือสืบให้ได้ว่า เพราะเหตุใดเขาจึงได้รางวัลประจ าปี
นี้ อะไรคือแหล่งที่มาของความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

8. 100 สุดยอดสิ่งประดิษฐ์ จาก
ความคิดง่าย ๆ 

เคยสงสัยไหมว่า สิ่งของรอบตัวเราเกิดข้ึนมาจากไหน? ใครเป็นผู้ประดิษฐ์คิดค้น? และพวกเขาสามารถท าสิ่งที่มีประโยชน์มากมายเหล่านี้ได้อย่างไร? 
ร่วมค้นหาค าตอบที่มาของ 100 สุดยอดสิ่งประดิษฐ์ ไม่ว่าจะเป็น จรวด หุ่นยนต์ ตึกสูง โทรศัพท์ ตลอดจนคัตเตอร์ แว่นกันแดด บะหมี่ก่ึงส าเร็จรูป 
และไอศกรีมได้ในหนังสือเล่มนี้ พร้อมทั้งพบกับกระบวนการคิด และลักษณะนิสัยของเหล่านักประดิษฐ์ ที่ท าให้เกิดสุดยอดสิ่งประดิษฐ์ ซึ่งจะจุด
ประกายความคิดสร้างสรรค์ของใครหลายคนได้เป็นอย่างดี 

9. ชาตินี้คงไปไม่ถึงไหน ถ้าท า
อะไรแค่พอผ่าน 

คนส่วนใหญ่อยากประสบความส าเร็จทั้งเรื่องการเรียน การท างาน หรือแม้แต่ความรัก แต่จะมีสักกี่คนที่เริ่มลงมือท าสิ่งนั้นให้กลายเป็นจริง “ถ้าอยาก
ก้าวหน้าอย่าท าแค่พอผ่าน จงท าสิ่งนั้นให้ดีที่สุด” 

10. The Secret  “ความลับที่ยิ่งใหญ่อยู่ในมือคุณแล้ว” ความลับนี้ถูกส่งผ่านสืบทอดมาเป็นเวลาช้านาน เป็นที่ปรารถนาอย่างมาก เป็นความลับที่ถูกปิดซ่อนเร้น ตก
หล่นสูญหาย เป็นที่ฉกฉวยช่วงชิงและซื้อหาด้วยเงินก้อนใหญ่ ความลับซึ่งมีอายุเก่าแก่หลายศตวรรษนี้รู้กันเฉพาะในหมู่บุคคลที่โดดเด่นที่สุดใน
ประวัติศาสตร์เพียงบางราย ดังเช่น เพลโต, กาลิเลโอ, เบโธเฟน, เอดิสัน, คาร์เนกี, ไอน์สไตส์ กับบรรดานักประดิษฐ์ นักเทววิทยา นักวิทยาศาสตร์ 
และนักคิดผู้ยิ่งใหญ่ท่านอื่น ๆ บัดนี้ ได้เวลาแล้วที่ความลับนี้จะถูกเปิดเผยต่อชาวโลกทั้งมวล 

11. 99 ผลงานจาก 99 สมอง
ของนักวิทยาศาสตร์โลก 

รวบรวมประวัติชีวิตและผลงานของนักวิทยาศาสตร์ทั่วทุกมุมของโลกจ านวน 99 ท่าน โดยแต่ละท่านล้วนแล้วแต่ประสบความส าเร็จ และสร้าง
คุณูปการแก่มวลมนุษยชาติจวบจนปัจจุบัน เสมือนเป็นคู่มือการเรียนรู้หลักการท างาน การมีความวิริยอุตสาหะ มีจิตใจที่มุ่งม่ัน ไม่ท้อแท้ถดถอยจาก
อุปสรรคปัญหาต่าง ๆ ซึ่งทั้งหมดนี้จะเป็นแรงบันดาลใจในการใช้ชีวิตของคุณได้เป็นอย่างดี 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

รายช่ือหนังสือ ค านิยม 
1. เดอะ ท็อป ซีเคร็ต หนังสือที่อธิบายว่ายังมี... "ความลับสุดยอด" ซึ่งตะวันตกยังไม่ล่วงรู้ทั้งท่ีสิ่งเหล่านี้ อัจฉริยะบุคคลผู้ยิ่งใหญ่ของโลกต่างก็น ามาใช้จนประสบความส าเร็จ 

และมีอยู่แล้วในศาสตร์ของชาวตะวันออกใกล้ตัวเรานี่เอง ความลับสุดยอดนี้ ผู้น า ศิลปิน นักพูด นักประพันธ์ นักแต่งเพลง ดารา นักร้อง อัจฉริยะ
บุคคล ทุกสาขาอาชีพ ได้ค้นพบโดยบังเอิญ น่าแปลกท่ีพวกเขาไม่สามารถอธิบายให้คนอ่ืนๆ รับรู้และได้สูญหายไปพร้อมกับการเสียชีวิตของพวกเขา
อย่างน่าเสียดาย นักศึกษาแพทย์ นักศึกษาวิศวกรรม นักเรียนที่เก่งก็เพราะน าความลับ สุดยอดนี้มาใช้ อาจจะโดยรู้ตัวหรือไม่ก็ตาม และต่างก็เรียกว่า
... "พรสวรรค์" ...นี่คือหนังสือที่จะเปิดเผยความลับสุดยอด...อย่างละเอียด สามารถน ามาใช้ได้ทุกระดับ ทั้งการปกครอง การบริหารธุรกิจ การเรียน 
การงาน การเงิน ความรัก ความสัมพันธ์ การเลือกคู่ครอง การเลี้ยงดูบุตร และจนกระทั่ง...ที่สุดแห่งความสุข...คือการพ้นทุกข์โดยสิ้นเชิงนั่นเอง 

2. ความสุขผลิใบในทุกเช้า ความสุขผลิใบในทุกเช้า...ความเรียงคัดสรรจากคอลัมน์ "ล้อมโลกด้วยรัก" ในนิตยสารขวัญเรือน จ านวน 21 เรื่อง ภายใต้ธีมเรื่อง "ความรัก" และ 
"ความหวัง" เป็นงานเขียนที่ให้ก าลังใจ เป็นเรื่องของคนและธรรมชาติ ผู้เขียนมองโลกในแง่มุมที่ดีและสวย ภาษาเขียนเป็นภาษาของกวี ดังตัวอย่างชื่อ
เรื่องแต่ละตอน เช่น อยู่เพ่ือคนอื่น นางฟ้า สายลมแห่งขุนเขา เธอเคยเห็นสายรุ้งบ้างไหม ฤดูผีเสื้อบิน ให้ทุกนาทีมีรัก...มีเรา ให้ทั้งความเพลิดเพลิน
และสาระความรู้ ชวนติดตาม ตลอดเล่ม 

 


